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Download lydfilerne HER

Se ‘Til kontaktlæreren’ på side 20

Forsidefoto: Ard Jongsma

3	 Sådan bruges materialet

4	 Undervisningsmateriale MUSIK

5	 Fælles Mål

6	 Til musiklæreren

7	 Hej med jer, vi hedder Phønix (videohilsen)

9	 Musikgitter (elev)

10	 Lær et omkvæd: Oksefaldet

11	 Om folkeviser (elev)

12	 Undervisningsmateriale DANSK

13	 Fælles Mål

14	 Til dansklæreren

	 Folkevisen Liden Karen i 3 versioner:

15	 Som folkevise (sunget/læst) 

16	 Som genfortælling 

17	 Som eventyr

19	 Praktisk info om koncerten

20	 Til kontaktlæreren

21	 Praktiske oplysninger

22	 Diagram over sceneopstilling
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https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
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1. OBLIGATORISK INTRO (MUSIK)

2. LIDT LÆNGERE FORLØB (MUSIK)

3. FOLKEVISE PÅ 3 MÅDER (DANSK)

SÅDAN BRUGES MATERIALET

½ tim
e

2 tim
er

2 tim
er

Fortæl eleverne om koncerten og afspil gruppens videohilsen. Øv omkvædet til Oksefaldet, som børnene skal 
synge med på til koncerten.

1.	 Til musiklæreren – side 6
2.	 Hej med jer, vi hedder Phønix (med videohilsen) – side 7
3.	 Lær et omkvæd: Oksefaldet – side 10

Udfør først punkt 1 obligatorisk intro.

Se videopræsentationerne af Phønix’ instrumenter, og lav bagefter den opfølgende ordgitter-opgave.
1.	 Her kan du høre om Phønix’ instrumenter – side 8
2.	 Musikgitter om Phønix og deres instrumenter m.m. – side 9

Sproget og den særlige fortættede form i gamle folkeviser kan være svært at forstå for børn (og mange voksne). 
I dette forløb udforskes teksten til folkevisen Liden Karen i 3 forskellige versioner - og forhåbentlig når eleverne 
bagefter frem til både en bedre forståelsen af handlingen, og en fornyet nysgerrighed overfor folkevise-genren.
De største elever kan evt. læse teksten om folkeviser på s. 11, hvis de ikke allerede gør det i musikfaget.

NB! De mindste elever kan evt. nøjes med at høre Phønix’ version af visen og få eventyret læst højt.

1.	 Til dansklæreren (m. forløbsbeskrivelse) - side 14
2.	 Som folkevise - side 15
3.	 Som genfortælling - side 16
4.	 Som eventyr - side 17-18
5.	 Evt: Om folkeviser - side 11

Materialet er sammensat, så du kan plukke de opgaver, I har tid til, eller bruge et af de forløb, vi skitserer 
herunder – men husk meget gerne den obligatoriske intro, som sikrer, at I er godt klædt på til koncerten.
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UNDERVISNINGSMATERIALE 
MUSIK
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FÆLLES MÅL

KOMPETENCEOMRÅDE

1.	 Musikudøvelse
2.	 Musikforståelse

KOMPETENCEMÅL 
1.	 �Eleven kan deltage opmærksomt i sang, spil og 

bevægelse
2.	 Eleven kan lytte til og udtrykke sig om musik

FÆRDIGHEDS- OG VIDENSMÅL

Musikoplevelse

Eleven kan lytte opmærk-
somt til musik

Eleven har viden om aktiv 
lytning

Instrumentkendskab

Eleven kan genkende klang-
en af og navngive forskellige 
typer af instrumenter

Eleven har viden om forskel-
lige typer af instrumenter

Sangrepertoire

Eleven kan synge med
på nye og ældre sange og 
salmer

Eleven har viden om tekst og 
melodi i nye og ældre sange 
og salmer

EKSEMPLER PÅ LÆRINGSMÅL 
1.	 Eleverne kender navnene på og lyden af forskellige instrumenter i moderne folkemusik
2.	 Eleverne kan synge med på omkvædet til en folkevise
3.	 Eleverne kan lytte opmærksomt til en koncert

MUSIK (0.-3. KL)

BEMÆRK
Ovenstående Fælles Mål er eksemplariske og dækker ikke nødvendigvis hele målgruppen for skolekoncerten. Til gengæld er opgaverne i 
undervisningsmaterialet enkle at justere i sværhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pågældende målgruppe. De udvalgte målpar er med 
andre ord ikke udtømmende for materialets relevans.

Kompetencemål
flerårige læringsmål

Færdigheds- og vidensmål
etårige læringsmål

Læringsmål
for undervis-
ningsforløb
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TIL MUSIKLÆREREN

Undervisningsmaterialet

Materialet er til musik og dansk i indskoling.

Musikdelen af materialet falder i 3 dele:

1.  En obligatorisk intro, hvor koncerten og musikerne 
    præsenteres, og et omkvæd til en folkevise indøves.

2. En præsentation af instrumenterne med tilhørende 
    videoklip og opfølgende ordgitter-quiz.

3. En kort baggrundstekst om folkeviser, som kan videre-
    formidles af læreren til de mindste elever og læses 
    selv af de større elever (elevark).

Koncerten

Den sublime folkemusikgruppe Phønix udfordrer de tra-
ditionelle koncertrammer og flytter rundt på scene og 
publikum for at bringe fællesskabet i centrum. Med fol-
kemusikken i midten og eleverne rundt om trækkes bør-
nene med ind i en verden fuld af iørefaldende melodier, 
gamle sange, spændende rytmer og tankevækkende 
historier fra den danske musikkultur. Med basklarinet, 
harmonika, percussion, keyboard og sang har Phønix en 
unik instrumentering, som giver lyden af hele verden i 
deres danske folkemusik. Phønix lægger stor vægt på 
energi, intensitet og nærvær, både i musikken og sam-
men med eleverne.

Gruppe
Phønix

Musikere
Karen Mose - sang, keyboard
Jesper Vinther Petersen - harmonika
Anja Præst Mikkelsen - basklarinet, klarinet
Jesper Falch - percussion

Download mp3-musikeksempler HER

Div. videoklip er indlagt i materialet som aktive links.

Phønix - Jesper Falch, Anja Præst, Karen Mose og Jesper Vinther
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https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=8280
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PHØNIX
ELEVARKHEJ MED JER, VI HEDDER

Jesper Falch (percussion) Karen Mose (sang), Anja Præst Mikkelsen (basklarinet) og Jesper Vinther (harmonika)

Vi kommer snart og spiller koncert på jeres skole.
Vi glæder os rigtig meget til at møde jer! 
Vi spiller folkemusik og gamle viser.
Til koncerten fortæller vi historierne bag de gamle viser, vi spiller for jer. 
I skal også synge, klappe rytmer og finde på nye vers sammen os. 
Før vi kommer, kan I høre lidt om vores instrumenter.
I kan også øve omkvædet til en af sangene. 

Vi ses snart på jeres skole!

Kærlig hilsen 

Karen, Anja, Jesper & Jesper

HER ER EN LILLE VIDEOHILSEN FRA PHØNIX TIL KLASSEN:

				    	 Se video
kortlink.dk/268e7

https://vimeo.com/425588667/9c612d5afe
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PHØNIX’s 
INSTRUMENTER

Her kan du høre om.....

ELEVARK

SELJEFLØJTE

Karen
præsenterer 
seljefløjten:

          Se video
kortlink.dk/25gnn

HARMONIKA

Jesper V 
præsenterer 
harmonikaen:

          Se video
kortlink.dk/25gnq

SANG

Karen
præsenterer 
„mundmusik“:

          Se video

kortlink.dk/25gnr

PERCUSSION

Jesper F
præsenterer 
percussion:

          Se video
kortlink.dk/25gns

KLARINET/		
BASKLARINET

Anja 
præsenterer 
klarinetterne:

          Se video
kortlink.dk/25gnt

KEYBOARD

Karen 
præsenterer 
keyboardet:

          Se video
kortlink.dk/25gnu

https://vimeo.com/401456426
https://vimeo.com/401415577
https://vimeo.com/401443493
https://vimeo.com/401428447
https://vimeo.com/401423050
https://vimeo.com/401938662
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Idéer til svære ord:
GUITAR, TRIANGEL, XYLOFON, GUIRO, TAMBURIN
Hvis du ikke kender instrumentet, så find ud af, hvad det er, før du bruger ordet.

   
Find musikinstrumenter i gitter 

M A R I M B A N I 

Æ 
 

G C L A V E S V 

T 
 

U R T R O M M E 

L 
 

I K I A B E I B 

E 
 

T R S C O N G A 
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A K L A V E R S 

T 
 

R A I S P N I R 

S 
 

K O K L O K K E 

N 
 

I S K O L E P B 

 

 

 

Lav selv en quiz, og byt med en kammerat 

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 

Idéer til svære ord: 
OLIETØNDE, TRIANGEL, XYLOFON, KASTAGNETTER, FRANSKBRØD, BLOKFLØJTE, BONGOTROMME 
Hvis du ikke kender instrumentet, så find ud af, hvad det er, før du bruger det. 

Find ord i gitteret, og farv dem: 

MARIMBA 
CONGA 
KLAVER 
MARACAS 
CLAVES 
KOKLOKKE 
TROMME 
GUITAR 
BAS 

Skriv de ord, der skal findes: 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Skriv de ord, der skal findes:

Find ord i gitteret, og farv dem:

SANG
KLARINET
CONGAS
KEYBOARD
FLØJTE
BONGOS 
HARMONIKA
CAJON
DJEMBE

Find musikinstrumenter i gitter:

Lav selv en quiz, og byt med en kammerat:

MUSIKGITTER
ELEVARK
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Der var så stort et oksefald
  skru lu link for løgen
  bunk for bøjen
  triller i løgom flira
at jorden rysted og træerne skjalv
  rasken ro
  triller i tro
  skurum flira

Og Aksel råbte så højt et råb
   skru lu link..osv
»Barbara kom og rør i blod«
  rasken ro...osv.

Og huden var så stor og bred
Den var som al Vestersø 

Benene var så tykke og tunge
i fire vogne ku de næppe få rum

Og halen var så stor og lang
den nåed fra Norge til Amsterdam

Øjnene var så store og grumm’
at de ku se alverden om

Nu slutter jeg min oksesang
hvor er vel den som bedre kan

Og den som synge visen vil
tag intet fra læg hellere til

LÆR ET OMKVÆD: OKSEFALDET

skurum flira !

  rasken ro !

tri
ller

 i t
ro !

[ NB! Sangen kan downloades som mp3: HER ]

ELEVARK

1. LÆRE OMKVÆDET
Tre af musikerne fra Phønix viser her, hvordan   
 omkvædet til Oksefaldet skal synges:

		          Se video

2. ØVE OMKVÆDET
På denne video spiller Phønix hele sangen 
 igennem:

		          Se video

kortlink.dk/268m3

kortlink.dk/268m4

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=8280
https://vimeo.com/419394222/a6b237c4f1
https://vimeo.com/419394222/a6b237c4f1
https://vimeo.com/419394222/a6b237c4f1
https://vimeo.com/419394222/a6b237c4f1
https://vimeo.com/419394222/a6b237c4f1
https://vimeo.com/419394222/a6b237c4f1
https://vimeo.com/419356404/7b73edc04b
https://vimeo.com/419356404/7b73edc04b
https://vimeo.com/419356404/7b73edc04b
https://vimeo.com/419356404/7b73edc04b
https://vimeo.com/419356404/7b73edc04b
https://vimeo.com/419394222/a6b237c4f1
https://vimeo.com/419356404/7b73edc04b
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Musik til fest er godt.
Så kan man synge og danse.

Når du vil lære en ny sang, kan du læse den i en 
sangbog.
I gamle dage kunne de almindelige mennesker ikke 
læse. De ville gerne lære nye sange.
Så måtte de sende bud efter ham, der kunne sangene. 
Han gik fra landsby til landsby og fik penge for at synge.

Når folk havde lært sangen, kunne de synge med på 
omkvædet.
De kunne også danse en dans, mens de sang.

Sangene handlede om alt muligt.
Det var sangeren, der skrev dem.
Hvis der var sket noget spændende i landet, skrev 
han om det.
Det kunne være om et kongemord.
Eller om et forfærdeligt uvejr.
Han kunne også skrive en sang, der lavede fis med folk. 
Det var sjovt at synge!

Når sangeren var rejst videre, kunne folk synge den 
nye sang. De måtte huske den udenad, og det gik 
somme tider galt.
Måske var det også sjovt at digte nye vers.

Hvorfor skrev de ikke sangen ned?
Det kunne de ikke.
Dengang kunne almindelige folk ikke læse og skrive.

OM FOLKEVISER

Kong Oluf d. 2. blev engang sur på sin 
skjald. Så kom skjalden i lænker. Han 
kom først fri, da han havde skrevet 
nogle flotte sange om kongen.

Illustr.: Wikipedia

KONGENS SKJALD

I gamle dage havde konger og 
fyrster ofte deres egen sanger 
ansat ved hoffet. Sådan en 
sanger kaldes også en skjald. 
Skjalden skulle altid være klar 
til at underholde kongen med  
nye sange. Det skulle helst være 
sange, der handlede om store 
bedrifter. Måske også lidt om 
kærlighed - og aller helst selvføl-
gelig om kongen selv. 

ELEVARK
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UNDERVISNINGSMATERIALE 
DANSK
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FÆLLES MÅL

KOMPETENCEOMRÅDE

1.	 Læsning
2.	 Fortolkning

KOMPETENCEMÅL 
1.	 �Eleven kan læse enkle tekster sikkert og bruge dem 

i hverdagssammenhænge
2.	 Eleven kan forholde sig til velkendte temaer gennem 

samtale om litteratur og andre æstetiske tekster

FÆRDIGHEDS- OG VIDENSMÅL

Tekstforståelse

Eleven kan gengive hoved-
indholdet af tekster til
klassetrinnet

Eleven har viden om fortæl-
lende og informerende
teksters struktur.

Fortolkning

Eleven kan deltage i enkel
fortolkning

Eleven har viden om metoder
til enkel fortolkning

Sprogforståelse

Eleven kan identificere
ukendte ord i tekst og tale

Eleven har viden om ord 
og udtryk i instruktioner og 
opgaver

EKSEMPLER PÅ LÆRINGSMÅL 

1.	 Eleverne kan finde og tilegne sig betydningen af gamle ord og udtryk i en gammel tekst
2.	 Eleverne kan sammenligne tre forskellige versioner af den samme historie
3.	 Eleverne kan læse en enkel tekst om folkeviser (de større elever) [se s. 11]

DANSK (0. - 3. KLASSE)

BEMÆRK
Ovenstående Fælles Mål er eksemplariske og dækker ikke nødvendigvis hele målgruppen for skolekoncerten. Til gengæld er opgaverne i 
undervisningsmaterialet enkle at justere i sværhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pågældende målgruppe. De udvalgte målpar er med 
andre ord ikke udtømmende for materialets relevans.

Kompetencemål
flerårige læringsmål

Færdigheds- og vidensmål
etårige læringsmål

Læringsmål
for undervis-
ningsforløb
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TIL DANSKLÆREREN

Folkeviser, sagn og eventyr har det til fælles, at de alle er 
overleveret gennem århundreder på forskellig vis: fortalt 
fra mund til mund, på skrift, i sang, og i vidt forskelligt om-
fang og detaljeringsgrad. Hvert trin på vejen, hvert medie 
og format har sine fordele og ulemper, og for hver over-
levering sker der ændringer og tilpasninger, der påvirker 
udtrykket og indholdet af den pågældende historie.

Til koncerten synger og spiller Phønix den gamle folke-
vise Liden Karen, og i dette forløb kigges der nærmere 
på 3 forskellige måder at formidle visen på:

1.  Som indspilning: Phønix’ CD-indspilning fra 2020  

2. Som genfortælling: Visens handling genfortalt af 
    Karen Mose fra Phønix.

3. Som nedskrevet eventyr: Omskrevet til eventyr af 
    Karen Mose fra Phønix (læses op for eleverne)

Her er et forslag til, hvordan forløbet kan afvikles:

Materiale
       Div. versioner af Liden Karen:
•	 Som folkevise - side 15
•	 Som genfortælling - side 16
•	 Som eventyr - side 17-18
•	 Div. lydfiler - download HER  

LIDEN KAREN PÅ 3 MÅDER FORLØB

SOM FOLKEVISE – se side 15			 

1. Først hører I sammen folkevisen Liden Karen sun-
get og spillet af Phønix. Lyt kun til den, vent med at 
kigge i teksten. Sproget er gammelt, så det kan derfor 
godt være lidt svært at forstå visse ord og sætninger. 
Men måske kan eleverne mærke stemningen gennem 
musikken og sangudtrykket: Er det mon noget godt 
der sker her? Eller det modsatte? Føles musikken glad 
eller trist?

2. Hør visen sunget en gang til, mens I denne gang 
følger med i teksten på smartboardet. Det kan stadig 
godt være svært at forstå alle ordene, selvom man 
læser med. Forklar de svære ord, og prøv, om I i fæl-
lesskab kan få styr på handlingen. Hvad er det der 
foregår? (Faktisk er handlingsforløbet ret voldsomt 
- der er desværre ikke nogen lykkelig slutning for no-
gen af hovedpersonerne.) Fortæl, at de hvide duer og 
sorte ravne er symboler. Hvad mon de symboliserer?

SOM GENFORTÆLLING – se side 16
Karen Mose fra Phønix kan nu hjælpe eleverne lidt 
tættere på at få styr på handlingen. I dette videoklip  
genfortæller hun nemlig folkevisen om Liden Karens 
sørgelige skæbne. Lyt til den mundtlige genfortælling, 
og diskuter bagefter forskellen på at høre historien 
sunget i viseform og få den genfortalt mundtligt. 
Hvilke fordele og ulemper er der hver især ved de to 
måder at formidle historien på?

SOM EVENTYR – se side 17-18
Den mundtlige genfortælling gav os lidt flere detaljer, 
men Karen Mose er faktisk gået et skridt videre og har 
også gendigtet historien som et eventyr.  Læs even-
tyret op for eleverne (de største elever kan evt. læse 
det selv), og sammenlign så denne noget længere 
nedskrevne version med den sungne folkevise og 
mundtlig genfortælling. Hvad er forskellen? Hvilken 
version havde flest detaljer? Hvilken var mest person-
lig? Hvilken gav mest plads til fantasien?

Slut forløbet af med at høre folkevisen sunget igen 
– nu med en ny forhåndsviden og større bevidsthed 
om handlingen, der gemmer sig bag de korte verslinjer.

Phønix - tilfører folkevisetraditionen et nyt og originalt udtryk.
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https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
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LIDEN KAREN 

Og det var liden Karen den unge konge så
            Udi løndom
Hun lyste som en stjerne blandt alle terner små
            For hun var mig lovet i min ungdom
 
Og hør du liden Karen og vil du føje mig
De sølvbeslagne knive, dem vil jeg give dig
 
De sølvbeslagne knive, dem passer jeg ej på
Giv det din unge dronning, lad mig med ære gå
 
Og hør du liden Karen, hvi gør du mig så vred
Så lader jeg dig sætte i spigertønden ned
 
Og lader du mig sætte i spigertønden ned
Så kender Gud i himlen til min uskyldighed
 
De satte liden Karen i spigertønden ned
Der kom to hvide duer til hende med Guds fred
 
Og unge kongen blegned’ i sin forgyldte sal
            Udi løndom
Der kom to sorte ravne til ham med Helveds kval
            For hun var mig lovet i min ungdom

Ordforklaringer:
udi løndom - i hemmelighed
terne - tjenestepige 
føje mig - gøre, som jeg siger
hvi - hvorfor
Spigertønde - (torturredskab), en tønde med en masse lan-
ge, sylespidse spiger banket halvvejs i udefra. Personen 
anbringes i tønden, hvorefter den rulles ned ad en bakke, 
så spigerne bankes helt ind i tønden. En grum skæbne.

HØR VISEN SUNGET

Phønix har indspillet Liden Karen 
flere gange, senest i 2020:

	           Hør Phønix’ version

kortlink.dk/26338

ELEVARK

1. SOM FOLKEVISE:

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=10146
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2. SOM GENFORTÆLLING:

Mange folkeviser har rødder i gamle historier og sagn, 
som er blevet fortalt som fælles underholdning omkring 
bordet eller ved ildstedet gennem århundreder. Med tiden 
har historierne og de gamle sagn så fundet nye udtryk og 
er blevet sat i vers og sunget i stedet som folkeviser. 

Karen Mose er blevet inspireret til at gå den modsatte vej 
igen og fortæller på denne lille video folkevisens historie 
om Liden Karen som en mundtlig genfortælling.

HØR KAREN GENFORTÆLLE HISTORIEN:

		  	 Se video

Spørgsmål til overvejelse:

•	 Hvad er forskellen på at høre visen sunget 
som i Phønix’ indspilning og så høre Karen 

•	 fortælle historien som her?
•	 Er der lige så mange detaljer med som i 	

visen? Er der flere? 
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Karen Mose - klar til at fortælle...

https://vimeo.com/419398186/b077c1b7f0
https://vimeo.com/419398186/b077c1b7f0
https://vimeo.com/419398186/b077c1b7f0
https://vimeo.com/419398186/b077c1b7f0
https://vimeo.com/419398186/b077c1b7f0
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Kongen var ikke nogen rar mand!

Han styrede sit land med hård og barsk hånd for at få 
det, som han ville have det. Folket var undertrykt og 
turde ikke gøre oprør. De var bange for at miste livet. 
Mens folket kæmpede med sult og fattigdom, levede 
kongen og hans dronning i luksus på slottet. De havde 
tre tjenere hver, der fulgte dem, hvor de gik. Disse 
tjenere skulle åbne dørene for deres herskere og tørre 
dem om munden, når de havde spist. Ja, kongen rørte 
nærmest ikke en finger selv!

Skønt dronningen levede i sus og dus, var hun ulykkelig. 
Hun havde troet, at hendes lykke var gjort, da hun blev 
gift med kongen. At det ville betyde stor lykke og et 
herligt liv i rigdom og luksus.

Men alt det viste sig at blive et fængsel for den unge 
kvinde. Og kongen så nærmest ikke til hendes side. Hun 
havde nu lært, at rigdom ikke kunne give hende, hvad 
alle mennesker har mest brug for: kærlighed, omsorg 
og tryghed. Som årene gik, falmede hendes livsmod, og 
hun vandrede rundt som en skygge af sig selv i slottes 
lange korridorer.

Det forventedes, at hun skulle skænke kongen en 
arving, men det var endnu ikke lykkedes hende at 
blive gravid. Kongen mistede interessen for hende, og 
begyndte i stedet at hente unge smukke piger fra nær 
og fjern ind på slottet, som han kunne fornøje sig med. 
Han nød deres selskab i en tid og forkælede dem med 
flotte gaver. Men han kedede sig hurtigt, og så snart et 
nyt kønt ansigt fangede hans blik, blev den forrige pige 
kasseret. Enten blev de sendt langt væk til fjerne slægt-
ninge, eller også forsvandt de simpelthen på mystisk vis 
fra jordens overflade!

Nede i byen boede Karen. Hun var 16 år og en pige 
med sine meningers mod. Hendes mor bekymrede sig 
for sin datter, som aldrig gjorde, hvad man forventede. 
Hun frygtede, at Karens opførsel ville give hende van-
skeligheder. Det var bestemt ikke almindeligt, at borger-
ne gjorde væsen af sig. De fleste gik med nedadvendt 
blik og håbede, at ingen lagde mærke til dem. Man 
kunne aldrig vide, hvem der måske var kongens spioner! 

3. SOM EVENTYR:

Men Karen elskede at diskutere. Hun mente, at man ikke 
skulle gøre eller acceptere noget som helst uden en 
forklaring. Hendes far elskede dette træk ved sin datter. 
De kunne skændes og diskutere, så man troede det 
var verdens undergang, men til slut, når Karen omsider 
havde fået sin vilje eller havde accepteret faderens 
argumenter, gav han hende et knus og sagde: ”Så blev 
vi så meget klogere!” En god, saglig diskussion gjorde 
hende stærk,  mente han! 

Faderen vidste, at noget stort ville ske for Karen i hen-
des liv. Men inderst inde var han i tvivl … Der er ikke 
langt mellem succes og tragedie, når man stikker snu-
den langt frem. Ville hendes stærke personlighed give 
hende lykke eller ulykke?

Kongen havde hørt tale om den viltre pige fra byen. Det 
pirrede ham, at hun var så stærkt et ungt menneske. Ja, 
han smilte grumt for sig selv ved tanken om at knække 
hendes karakter. Hun skulle hentes op på slottet, og så 
skulle han hurtigt få sat skik på hende, så hun forstod 
at nok kan man sætte sig op imod sine forældre, men 
kongen, ham adlyder man!

LIDEN KAREN

„Hun var 16 år og en pige med sine meningers mod.“

Ill
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En dag ankom fire store mænd til Karens hjem. De 
beordrede faderen at hente sin datter, så de kunne tage 
hende med op til kongen. Faderen turde ikke andet end 
at adlyde, og Karen blev ført til slottet.

Kongens plan var at lokke hende med store gaver og 	
løfter og siden give hende en lærestreg, så hun forstod, 
at hun var et lille bitte fnug i forhold til kongens storhed.
Men intet gik efter planen. Alle andre unge piger plejede 
at adlyde kongen straks, enten fordi de blev smigrede 
over, at han havde fået øje på dem, eller simpelthen 
fordi de ikke turde andet. Men ikke Karen!

Kongen sad på sin høje trone og ventede på hende. 
Ved hans side stod tre tjenere, som hver bar en kostbar 
gave. Én holdt en smuk sølvkniv, en anden et guld-
spænde med ædelstene, en tredje en fin silkekjole. 
Karen blev ført ind og gik med faste skridt op mod kongen.

Han havde aldrig set nogen smukkere skabning, som 
hun stod der foran ham med al hans magt og vælde 
skinnende på sig. ”Alt dette er til dig! Og du skal få lov til 
at overnatte i mit kammer i nat,” sagde kongen myndigt.

Men Karen var ikke sådan at lokke. ”Giv du dine fine 
gaver til din dronning. Hun kunne vist godt trænge til lidt 
opmuntring”, sagde hun frygtløst. ”Og jeg sover udmær-
ket i min egen seng, tak!” Kongen blev ude af sig selv af 
raseri! Hvad bildte denne lille ubetydelige fugleunge sig 
ind! Når han kiggede nærmere på dette trodsige, uop-
dragne barn, syntes han pludselig, at hun var et af de 
hæsligste mennesker, hans kongelige øjne havde set!
Karen blev ved med at nægte, og til sidst var kongen så 
rasende, at han råbte til sine tjenere: ”Gør spigertønden 
klar!”

”Du kan bare sætte mig i spigertønden,” sagde Karen, 
”jeg er uskyldig og skal nok komme i Paradis. Men hvad 
med dig, oh Kongelige Højhed? – Hvor tror du, at du 
ender, når du engang skal herfra?”

Da solens stråler steg op over byens bakke næste mor-
gen kastede tønden med de lange pigge en mørk og 
faretruende skygge ned over byen.

Tønden med Karen indeni blev rullet ned af bakken 
mens kongen stod på toppen og skulede efter den.
Mens tønden trillede, og de lange, skarpe spiger blev 
trykket ind i tønden, begyndte en fin støvregn at dale

ned gennem solstrålerne, og to hvide duer fløj helt lavt 
langs med bakkens krumning ned til tønden. Da den 
holdt op med at trille, satte duerne sig forsigtigt på den, 
og en sælsom ro sænkede sig over morgenen.

Kongen vendte sig om og gik hurtigt tilbage på slottet. 
Her lukkede han sig inde i sit kammer hele dagen med 
en urolig følelse indeni. Det var som om, der var noget, 
der lurede på ham. 

Da mørket havde sænket sig, og kongen var krøbet i 
seng, lå han og stirrede ud i luften. Han kunne ikke falde 
til ro, for han havde en følelse af, at alt var forbi for ham. 
Pludselig slog et vindpust vinduet op på vid gab, og to 
kæmpestore sorte ravne fløj ind i kongens kammer med 
langsomme vingeslag. Kongen blegnede og gispede højt.

Fire dage senere begravede dronningen sin mand for 
foden af bakken. Hun tænkte ved sig selv: ”Jeg tror nok, 
jeg ved, hvor din rejse går hen, min konge!”

(Gendigtet af Karen Mose)

„ ... og to kæmpestore sorte ravne fløj ind i kongens kammer ... “

Spørgsmål:

•	 Er det en rar konge?
•	 Hvorfor tilbød kongen Karen gaver?
•	 Hvorfor sagde Karen nej til gaverne?
•	 Hvem er helten og skurken i historien?
•	 Hvorfor kommer der duer til Karen og ravne 	

til kongen? Hvad betyder det?
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TIL KONTAKTLÆREREN
KONCERTEN
Den sublime folkemusikgruppe Phønix udfordrer de tradi-
tionelle koncertrammer og flytter rundt på scene og publi-
kum for at bringe fællesskabet i centrum. Med folkemusik-
ken i midten og eleverne rundt om trækkes børnene med 
ind i en verden fuld af iørefaldende melodier, gamle sange, 
spændende rytmer og tankevækkende historier fra den 
danske musikkultur. Med basklarinet, harmonika, percussi-
on, keyboard og sang har Phønix en unik instrumentering, 
som giver lyden af hele verden i deres danske folkemusik. 
Phønix lægger stor vægt på energi, intensitet og nærvær, 
både i musikken og sammen med eleverne.

MUSIKERNE ER
Karen Mose - sang, keyboard
Jesper Vinther Petersen - harmonika
Anja Præst Mikkelsen - basklarinet, klarinet
Jesper Falch - percussion

UNDERVISNINGSMATERIALE
Materialet er til musik og dansk. Musikdelen indeholder en 
videohilsen fra gruppen, en grundig præsentation af grup-
pens instrumenter og musik, inkl. ordgitter-quiz og et om-
kvæd, der skal øves inden koncerten. Derudover er der 
en elevtekst om folkeviser. I danskdelen undersøges 3 
forskellige udgaver af visen om Liden Karen: som ind-
spilning, som genfortælling og gendigtet som eventyr. 
Kan evt. afvikles som tværfagligt forløb med musikfaget.

MUSIKEKSEMPLER TIL FORBEREDELSEN
Findes hovedsagligt som aktive videoklip i pdf’en. 
Download øvrige musikeksempler på www.lms.dk

Kontaktlæreren bedes videreformidle materialet til de 
involverede musik- og dansklærere.

Eventuelle spørgsmål besvares gerne ved henvendelse 
til LMS på 8619 4570.

Vi ønsker rigtig god fornøjelse med koncerten.

Med venlig hilsen

LMS og Phønix

HENT FRA WWW.LMS.DK
Undervisningsmaterialet downloades som pdf-fil 
fra LMS’ hjemmeside www.lms.dk

Her finder du også musikeksempler til brug i un-
dervisningen.

EN GOD KONCERT
Eleverne får den bedste koncertoplevelse, hvis de 
er forberedt og sidder klar, når koncerten starter. 
Snak også med dem om, hvad det vil sige at være 
til koncert. 
Som lærer bidrager man bedst ved ikke at tysse, 
men i stedet sætte sig blandt eleverne og dele 
oplevelsen med dem.

Phønix - Jesper Falch, Anja Præst, Karen Mose og Jesper Vinther
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PRAKTISKE OPLYSNINGER

i
Målgruppe: 	� Indskoling

Antal medlemmer:	 4

Max antal elever: 	 175 

Koncertlængde:	 45 minutter

Opstillingstid:	 50� minutter

Nedtagningstid: 	� 30 minutter

Hjælpere:	� 3-4 til at hjælpe med at bære ind og ud

Lokale:	 Gymnastiksal, lille hal, aula eller lignende. Publikum sidder på 	
	 gulvet. Koncerten er ikke velegnet til amfi scene.

Scene:	 Vi stiller op midt på gulvet, med publikum placeret på to 	
	 sider overfor hinanden (NB! Se diagram på næste side).

Publikum: 	 Siddende på gulvet evt. bagerste række på lave bænke. 		
	 **(NB! Se diagram på næste side)**

Strøm:	 230 V

Omklædningsrum: 	 Ja tak

Forplejning: 	 Vand, kaffe og te. Gerne lidt frugt/brød

Ved ankomst: 	� Orkestret henvender sig på kontoret for at blive vist til rette, 
hvis ikke andet er aftalt

Kontakt til orkester:	� Skolens kontaktlærer bedes tage kontakt med orkestret i 
god tid inden koncerten for at sikre, at alle aftaler er på plads. 
Informér fx om særlige parkerings- og tilkørselsforhold eller 
andre særlige forhold ved afvikling af koncerten

HUSK AT EVALUERE
Skolernes evaluering af koncerterne og undervisningsmaterialet er vigtig for LMS’ videre-
udvikling af skolekoncertordningen, så derfor opfordrer vi jer til at evaluere efter hver kon-
cert. Det foregår elektronisk via nettet og tager kun få minutter. Evalueringsskemaet findes 
i skolens koncertplan på www.lms.dk. Brug skolens login for at komme til koncertplanen. 
Bemærk, at evalueringsskemaet kun kan udfyldes én gang pr. koncert.
I koncertplanen vil I også kunne se musikernes evalueringer af mødet med jeres elever, 
ligesom musikerne vil kunne se jeres. 

Jesper Vinther Petersen

Mobil: 2448 7062
E-mail: jesper@phonixfolk.dk

KONTAKTPERSON
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3,50 meter bred
Scene/manége
Her står

Afstand til publikum: 1 meter

Afstand til publikum: 1 meter

Opstillingsplan til Phønix skolekoncert 
”Folkemusik i midten”

I gymnastiksal, hal, aula eller lignende

Ved spørgsmål kontakt Jesper Vinther:
mail@jespervinther.dk / 2448 7062



KONCERT

PHØNIX

KLASSER

STED 

TIDSPUNKT

www.phonixfolk.dk
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http://www.phonixfolk.dk
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