
UNDERVISNINGS-
MATERIALE

ADMIRAL AWESOME

TILGODESER FÆLLES MÅL

MUSIK - BILLEDKUNST - DANSK - VERDENSMÅL
MELLEMTRIN

Brug før / efter skolekoncert med

•	 Videohilsen(er)
•	 Kreativ lytning
•	 Tegneserieopgaver 	
•	 (billedkunst)
•	 Superhelte-tema (dansk)
•	 Verdensmål & superhelte
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INDHOLD

Forsidefoto: Anders Frang

3	 Sådan bruges materialet

4	 Undervisningsmateriale Musik

5	 Fælles Mål

6	 Videohilsen fra Admiral Awesome

7	 Kreativ lytning (lytteøvelse)

9	 Undervisningsmateriale Billedkunst

10	 Fælles Mål

11	 Til billedkunstlæreren

12	 Tegn din egen superhelt! (elevark)

13	 Sådan tegnes en superhelt i 4 trin (elevark)

14	 Seje lydord (elevark)

15	 Tegneseriestriber - Eksempel 1 + skabelon

17	 Tegneseriestriber - Eksempel 2 + skabelon

19	 Undervisningsmateriale Dansk

20	 Fælles Mål

21	 Superhelte - metamorfose, superkræfter 	
	 og motivation (temaarbejde)

22	 Opgave til Verdensmålene

23	 Hvordan kan vi alle være superhelt ift 	
	 verdensmålene?

24	 Praktisk info om koncerten

25	 Til kontaktlæreren

26	 Praktiske oplysninger

27	 Koncertplakat

DERUDOVER ER DER AKTIVE LINKS 
TIL LYD OG VIDEO I MATERIALET.

MUSIKEKSEMPLER PÅ LMS.DK
1.	 Admiralens tema
2.	 Den Gale Kejsers tema
3.	 Fri impro

Se ’Til kontaktlæreren’ på side 25

GÅ TIL LMS.DK  →

bit.ly/3LZKBR2

Foto: Christian Brandt

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13900
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13900
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OBLIGATORISK FORBEREDELSE 1 tim
e

MUSIK

BILLEDKUNST

DANSK

SÅDAN BRUGES MATERIALET

FORTÆL OM KONCERTEN OG VIS VIDEOHILSENER
Fortæl eleverne om den særlige koncert, de skal til: en kombination af musik og live-tegning. 
Vis de to video-hilsener med hhv. Admiral Awesome og tegneren Anders Frang.

1.	 Videohilsen fra Admiral Awesome - se s. 6
2.	Læs mere om koncerten (kontaktlærerbrev) - se s. 25

KREATIV LYTNING
Udfør først obligatorisk intro
For at forberede eleverne på musiksiden af koncerten kan det være en god idé at introducere 
dem til et par korte eksempler af den musik, gruppen spiller: instrumental improvisationsmusik 
(kapow-jazz!). Gerne før, men ellers efter koncerten kan klassen prøve at lave den vedlagte 
øvelse i Kreativ Lytning på s. 7 – 8.

1.	 Kreativ lytning - elevøvelse - se s. 7 – 8

TEGN DIN EGEN SUPERHELT OG LAV EN SERIESTRIBE (EFTER KONCERTEN)
Med afsæt i koncertens brug af live-tegning og fokus på superhelte er her et opfølgende 
tegneserie-forløb. Via eksempler fra Anders Frangs tegninger introduceres eleverne til 
forskellige tegneserieteknikker med tilhørende øvelser.

1.	 Til billedkunstlæreren - se s. 11
2.	Tegn din egen superhelt (elevark) - se s. 12
3.	Tegn en superhelt i 4 trin (elevark) - se s. 13
4.	Seje lydord (elevark) - se s. 14
5.	Tegneseriesider - to eksempler m. skabelon-ark - se s. 15 – 18

SUPERHELTE-TEMA
Eleverne kan her i grupper arbejde med genretræk, kendetegn og grundtemaer i superhelte- 
fortællinger.

1.	 Superhelte - metamorfose, superkræfter og motivation - se s. 20

HVORDAN KAN VI ALLE VÆRE SUPERHELTE FOR VERDENSMÅLENE?
Med opgaver knyttet til FN’s verdensmål veksles der mellem samtaler på klassen, gruppear-
bejde, og en tegneopgave, ifht ovenstående spørgsmål. Alle kan være med - også Admiral 
Awesome!  Formålet med opgaverne er at give eleverne mulighed for at opnå viden, holdnin-
ger og handlekompetence i forhold til FN’s verdensmål for bæredygtig udvikling – se s. 23. 

Materialet er sammensat, så du kan plukke de opgaver, I har tid til, eller bruge et af de forløb, vi skitserer her-
under – men husk den obligatoriske forberedelse, som sikrer, I er godt klædt på til koncerten.

VERDENSMÅLENE 1 tim
e

1 tim
e

2 tim
er

2 tim
er
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FÆLLES MÅL
Musik (4. -6. klasse)

BEMÆRK
Ovenstående Fælles Mål er eksemplariske og dækker ikke nødvendigvis hele målgruppen for skolekoncerten. Til gengæld er 
opgaverne i undervisningsmaterialet enkle at justere i sværhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pågældende målgruppe. 
De udvalgte målpar er med andre ord ikke udtømmende for materialets relevans.

1.	 Musikforståelse 1.	 Eleven kan lytte opmærksomt til og udtrykke 
sig varieret om musik fra forskellige genrer, 
kulturer og perioder

KOMPETENCEOMRÅDE

KOMPETENCEOMRÅDE OG -MÅL

FÆRDIGHEDS- OG VIDENSOMRÅDE OG -MÅL

KOMPETENCEMÅL

Musikkens funktion 1

Analyse

Musikkens funktion 2

Eleven kan analysere musikkens funktion og 
virkning.

Eleven kan udpege og navngive grundelementer i 
opbygningen af musikstykker.

Eleven har viden om musikkens funktioner i 
sociale og kulturelle sammenhænge.

Eleven har viden om tema og motiv.

EKSEMPLER PÅ LÆRINGSMÅL 
1.	 Eleverne kan forholde sig reflekterende til improviseret, instrumental musik.
2.	 Eleverne kan orientere sig basalt i improviseret musik.

Eleven kan samtale om musik som kunstnerisk 
udtryk og som vare.

Eleven har viden om musik som kunstnerisk 
udtryk og forbrugsvare.
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VI PRÆSENTERER...
– ADMIRAL AWESOME

KAPOW!-jazz kalder eksperimental-jazzgruppen Admiral Awesome den musik, de skaber live i tæt samarbejde 
med tegneren Anders Frang. Koncerten er det spontane resultat af mødet mellem den live-tegning, Anders 
leverer og projicerer op på en skærm, og så den musik, som de tre musikere dels har komponeret på forhånd, 
dels improviserer frem på stedet, inspireret af tegningen. Det modsatte sker også: at Anders’ tegning inspireres 
af musikken, der spilles. Historien handler om superhelten Admiral Awesome, men I, publikum, er selv med til at 
bestemme, hvad der sker - hvilket eventyr, han skal ud på, hvad der sker undervejs osv. og dermed i sidste ende 
også, hvilken musik, der opstår i rummet. Det bliver med andre ord en både spændende og til dels uforudsigelig, 
interaktiv koncert! Men det bliver helt sikkert AWESOME!

Som optakt til koncerten kan I her møde gruppen i en lille videohilsen, hvor de udover en præsentation og en lille 
musikalsk smagsprøve også forklarer lidt om, hvordan det hele kommer til at foregå til koncerten:

Fo
to

: C
hr

is
tia

n 
Br

an
dt

Jacob Danielsen, Morten Sejthen og Christian Windfeld spiller, mens Anders Frang tegner til - og omvendt...!

bit.ly/4hwDhXj

https://vimeo.com/334922730?share=copy#t=0
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KREATIV LYTNING
LÆS FØRST
Til koncerten skabes musikken i sammenhæng med 
de live-tegninger, tegneren Anders Frang laver. Men 
hvordan lyder musikken egentlig i sig selv? Musikken 
til koncerten er instrumental og ofte improviseret frem 
– dvs. der er nogle musiktemaer, der kommer flere 
gange, men ikke noget fast  vers og omkvæd og heller 
ingen, der synger. Så hvad skal øret rette sig efter? 
Jo, du skal faktisk bare kaste dig ud i det og gå på 
opdagelse i selve lyduniverset, i stedet for at lytte efter 
en helt  bestemt melodi. Undervejs i din lytning skal 
du prøve at lægge mærke til forskellige ting og notere 
dem; brug skemaet på næste side. Husk, her er ingen 
rigtige eller forkerte svar! 

Når du har lyttet og noteret
1.	 Gå sammen med en makker hvor I udveksler lytte-

oplevelser - herefter samler læreren op på første 
runde med eksempler fra hele klassen. 

2.	Udvælg derefter ét af musikeksemplerne til denne 
opgave, og hør det igen:  Er det de samme billeder 
og tanker, eller er nye kommet til? 

3.	Denne gang prøver du at udtrykke  det, som 
musikken sætter i gang i dig enten som en  
tegning/maleri eller som en historie. 

4.	Afslut med opsamling/udveksling på klassen

OPGAVE
Sådan gør du
Sæt dig godt tilrette, læg evt. hovedet på armene på 
bordet, og lyt til de 3 musikeksempler med  dine høre-
telefoner på (eller alternativt bliver musikken afspillet for 
hele klassen). Mens du lytter, udfylder du lytteskemaet.

Tegning: Anders Frang

LYT TIL NUMMERET HER

bit.ly/3LZKBR2

Hmm... hvordan
lyder min musik

egentlig?

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13900
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13900
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ELEVARK

SKEMA TIL LYTTEØVELSE

Noter efter hvert  
musikeksempel: Admiralens Tema Den Gale Kejsers Tema Fri Impro

Hvilke instrumenter og 
lydeffekter hørte du?

Hvordan var tempoet?

Kunne du høre en melodi 
eller et gentagende  
mønster i musikken?
Prøv at forklare det:

Hvilke tanker dukkede 
op; forstillede du dig fx en 
historie med personer og 
ting?

Så du former og farver?
Hvilke?

Hvordan var stemningen?

LYT TIL NUMMERET HER

bit.ly/3LZKBR2

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13900
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13900
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FÆLLES MÅL
Billedkunst (4. -6. klasse)

BEMÆRK
Ovenstående Fælles Mål er eksemplariske og dækker ikke nødvendigvis hele målgruppen for skolekoncerten. Til gengæld er 
opgaverne i undervisningsmaterialet enkle at justere i sværhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pågældende målgruppe. 
De udvalgte målpar er med andre ord ikke udtømmende for materialets relevans.

1.	 Billedfremstilling 1.	 Eleven kan eksperimentere med og udtrykke 
sig i billeder med vægt på tematisering.

KOMPETENCEOMRÅDE

KOMPETENCEOMRÅDE OG -MÅL

FÆRDIGHEDS- OG VIDENSOMRÅDE OG -MÅL

KOMPETENCEMÅL

Tegning og grafik

Eleven kan tegne helheder og detaljer ud fra 
iagttagelser.

Eleven har viden om tegneteknikker til at udtrykke 
lys, skygge og dybde i billeder.

EKSEMPLER PÅ LÆRINGSMÅL 
1.	 Eleverne kan tegne deres egen superhelt.
2.	 Eleverne kan tegne et forløb af sammenhængende billeder, der fortæller et kort handlingsforløb.
3.	 Eleverne kan følge en tegneopskrift fra skitse til færdig farvelagt tegning.
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TIL BILLEDKUNSTLÆREREN
OM SELVE KONCERTEN
Admiral Awesome spiller “Kapowjazz” - en energifyldt, 
legesyg og eksplosiv cocktail af finurlige kompositi-
oner og fri improvisation. Med anarkistisk tilgang til 
både instrumenter, genrer og materiale folder Admiral 
Awesome musikken ud som en superhelte-fortælling, 
der understøttes af tegneren Anders Frangs virtuose 
live-tegning. Både musik og tegning improviseres 
frem i løbet af koncerten med konstant skiftende fokus 
på detalje og helhed. Eleverne inddrages undervejs. 
Superheltemusik & superheltetegning = Super koncert!

OPGAVER TIL BILLEDKUNST
Som det fremgår, spiller den tegnede fortælling om 
superhelten Admiral Awesome en central rolle i 
koncerten med jazz-gruppen af samme navn. Mens 
Anders Frang tegner live til musikken, demonstrerer  
han i løbet af processen forskellige tegneteknikker fra 
skitser over rentegning til farvelægning. 

I det følgende billedkunstforløb viser Anders nogle af 
sine tegneteknikker, og der suppleres med eksempler 
og opgaver til eleverne. Forløbet er en tænkt som 
opfølgning på koncerten, så eleverne selv kan prøve 
kræfter med superhelte-universet og tegneseriemediet.

MATERIALET INDEHOLDER:
1.	 Tegn din egen superhelt 

– de vigtigste superhelte-karakteristika eksemplifi-
ceret vha. Admiral Awesome-figuren

2.	Tegneprocessens 4 trin 
– fra skitse til farvelagt rentegning i 4 trin

3.	Lydord 
– nogle onomatipoietiske eksempler til inspiration

4.	To eksempler på Anders Frang-tegneseriesider 
Med inspiration fra de to eksempler skal eleverne 
selv prøve at tegne deres egne tegneseriesider. 
Side-skabeloner til udfyldelse vedlagt.

Her fortæller Anders Frang om, hvordan tegne-delen af 
koncerten vil forløbe. Vis den til eleverne.

Her du se nogle eksempler på, hvordan Anders tegner, 
mens musikken spiller til koncerten:

bit.ly/3w4aVOE

bit.ly/3GG2bmR

Videohilsen fra tegneren

Se tegneeksempler

https://vimeo.com/335466340?share=copy#t=0
https://vimeo.com/399446144?share=copy#t=0
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ELEVARK

TEGN DIN EGEN SUPERHELT!

Musikgruppen har taget navn efter superhelten Admiral Awesome, som er hovedpersonen i den historie, der 
driver koncerten frem. Musikerne har selv udviklet superhelten sammen med tegneren, og du kan se ham på 
billedet ovenfor. Men hvad er det egentlig for nogle karakteristika, der helst skal med, hvis man skal tegne sådan 
en klassisk tegneserie-superhelt? 

Det kan man lære lidt om ved at se nærmere på tegningen ovenfor. Stram påklædning, overdreven fysisk fremto-
ning  og et sejt logo er typiske træk, mens ikke alle superhelte fx har kapper. Og så skal de selvfølgelig også have 
en eller anden særlig superkraft (eller måske endda et par stykker) - det er jo netop det, der gør dem til super-
helte! Prøv at sammenligne Admiral Awesomes træk med de superhelte, du kender fra tegnefilm eller Marvel-acti-
onfilm - hvor mange af de viste træk passer også på dem?

OPGAVE
Nu skal du prøve at tegne din helt egen superhelt. Du kan lade dig inspirere af tegningen ovenfor, eller finde på 
din helt egen version. Husk på, at der også findes en del kvindelige superhelte! Husk også at finde på nogle sær-
lige superkræfter til din helt.

NB! På de næste par sider kan du se, hvordan Anders Frang tegner en superhelt + få lidt inspiration til seje lydord!

Tegning: Anders Frang
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ELEVARK

SÅDAN TEGNES EN  
SUPERHELST I 4 TRIN:

FREMGANGSMÅDE
Tegneren, Anders Frang starter altid med at lave en løs skitse med blyant. (1). Derefter gør han skitsen mere 
detaljeret (2), før han tegner den ren med tusch (3). Til sidst farvelægger han rentegningen (4). 
Og så er Admiral Awesome klar til at tage ud på nye eventyr! 

Tegning: Anders Frang
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ELEVARK

SEJE LYDORD
Ingen action-tegneserie uden nogle gode lydord (onomatopoietika)!
Her er et lille udvalg, du kan pynte din tegning med:

Her kan du øve dig på at skrive de flotte lydord ovenfor. Find selv på flere:

Te
gn

in
g:

 A
nd

er
s 

Fr
an

g
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ELEVARK

TEGNESERIESTRIBER 
– EKSEMPEL 1

Her er åbningssiden til Anders Frangs tegneserie „The last drop“. Hver side fører hovedpersonen videre frem 
i historien. Her vises det med tegninger og meget lidt tekst, hvordan han ankommer til en regnvåd ø i De Ydre 
Hebrider, nordvest for Skotlland. Regnen, de sort-grå farver, og den lidt skumle rorgænger, sætter en lidt dyster 
stemning, trods hovedpersonens forventningsfulde smil i det midterste billede. Kroens navn: World’s End Inn 
underbygger den lidt trøstesløse stemning. Hvad mon der sker videre i historien?

Tegning: Anders Frang
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ELEVARK

TEGNESERIE OPGAVE 1
Lav nu din egen tegneserieside vha. skabelonen nedenfor. Tænk på det som åbningssiden, der skal sætte scenen 
til din helt egen historie. Få inspiration fra „The last drop“ til opbygning af siden, eller find på dit helt eget forløb. 
Du kan også vælge at tegne den side, du forestiller dig kommer som den næste side i Anders’ historie. Hvad sker 
der inde på kroen?
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ELEVARK

TEGNESERIESTRIBER
–EKSEMPEL 2
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ELEVARK

TEGNESERIE-OPGAVE 2:

I d
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FÆLLES MÅL
Fag (efter x. klasse)

BEMÆRK
Ovenstående Fælles Mål er eksemplariske og dækker ikke nødvendigvis hele målgruppen for skolekoncerten. Til gengæld er 
opgaverne i undervisningsmaterialet enkle at justere i sværhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pågældende målgruppe. 
De udvalgte målpar er med andre ord ikke udtømmende for materialets relevans.

1.	 Fortolkning 1.	 Eleven kan forholde sig til almene temaer 
gennem systematisk undersøgelse af litteratur 
og andre æstetiske tekster.

KOMPETENCEOMRÅDE

KOMPETENCEOMRÅDE OG -MÅL

FÆRDIGHEDS- OG VIDENSOMRÅDE OG -MÅL

KOMPETENCEMÅL

Fortolkning

Eleven kan sammenfatte sin fortolkning.

Eleven har viden om motiv og tema.

EKSEMPLER PÅ LÆRINGSMÅL 
1.	 Eleven kan identificere og gengive de vigtigste genretræk, kendetegn og grundtemaer i superhelte 

fortællinger.
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SUPERHELTE
– METAMORFOSE, SUPERKRÆFTER OG MOTIVATION

Et inspirationsoplæg til dansklæreren ift, hvordan man 
kan arbejde med et tema om superhelte med fokus 
på bl.a. genretræk, kendetegn og grundværdier, i 
danskfaget.

IDE TIL FORLØB 
Med udgangspunkt i fælles brainstorm og introduktion 
til temaet, stilles et mangfoldigt udvalg af superhelte til 
rådighed. Eleverne vælger, i mindre grupper, deres egen 
superhelt at fordybe sig i. Mange elever er jo fortrolige 
med superhelte-karakterer fra både Marvel og DC 
Comics, og herudover kan helte med superkræfter fra 
diverse eventyrlige fortællinger inddrages.

ARBEJDSSPØRGSMÅL TIL GRUPPERNES 
ARBEJDE KAN FX VÆRE:
•	 Hvad er deres superheltes historie og motivation 

– hvad kæmper de for/imod? Hvem/hvad er deres 
hovedfjende?

•	 Definér deres superkræfter – er de skabt således 
eller forvandlet? (Flere af superheltene gennemgår 
en metamorfose = forvandling)

•	 Har superhelten en dobbelt identitet – og hvad er 
fordele/ulemper ved dette?

•	 Hvad er deres visuelle kendetegn?
•	 Hvem har skabt superhelten?

EKSEMPEL 
Den ultra populære Spider-Man skabt af bl.a. Stan Lee 
og udgivet i 1962 af Forlaget Marvel Comics, er fortæl-
lingen om den helt almindelige dreng, Peter Parker, som 
bliver bidt af en radioaktiv edderkop og gennemgår en 
forvandling, der giver ham edderkop-lignende super-
kræfter. I den originale grundfortælling ændrer hans 
motivation sig fra, at tjene penge på sine superkræfter 
til at erkende, at “med stor styrke følger et stort ansvar“, 
hvorefter han bruger sine kræfter på at hjælpe uskyldige 
ofre for ondsindet kriminalitet. Spider-Man holder sin 
menneskelige identitet hemmelig og lever dermed et 
dobbeltliv. 

PRÆSENTATION
Grupperne præsenterer deres arbejde for klassen. 
Her kunne det være oplagt at arbejde med at anvende 
forskellige digitale værktøjer i præsentationen, der kan 
formidle superheltens unikke, visuelle genretræk, (Sli-
des eller et lignende  præsentationsværktøj), lydeffekter 
fra superheltenes kamp imod skurkene (podcast) osv.

PERSPEKTIVÉR
På klassen kan reflekteres over, hvorfor superhelte 
fortællinger er så populære;
•	 Hvorfor elsker vi dem? Hvad er det, de kan? 
•	 Behøver vi dem? 

Bred superhelte-karakteren ud: 
•	 Superhelte omkring os?
•	 Kan vi selv være superhelte?

TVÆRFAGLIGHED
Temaet kan evt. udfoldes yderligere i forbindelse med 
etiske og moralske problemstillinger i faget Kristen-
domskundskab.

Se også opgave til billedkunst s. 11 – 18



Undervisningsmateriale <FAG>

VERDENSMÅLENE 
FORLØB

Undervisningsmateriale <FAG>
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HVORDAN KAN VI ALLE VÆRE  
SUPERHELTE I FORHOLD TIL  
VERDENSMÅLENE?
VERDENSMÅLENE 
Indled med, at eleverne lærer de enkelte verdensmål 
at kende https://www.verdensmaal.org/maalene
Målene kan printes ud til ophæng og omdeling i klassen. 
https://globalgoals.org/resources/
Hvilke mål er eleverne særligt optagede af, og er det 
mål, som også giver mening at forsøge at nå som 
indbygger i Danmark? Hvorfor?

HVEM GØR EN FORSKEL IFT  
VERDENSMÅLENE? 
1.	 Identificer konkrete superhelte i fht verdensmål, og 

bred opgaven ud, så eleverne forsøger at tænke 
både lokalt, nationalt og internationalt. Her kan med 
fordel inddrages billeder/filmklip/artikler, der sætter 
gang i elevernes forforståelse og stiller skarpt 
på forskellige handlemuligheder; fx butikskæden 
Wefood, den grønne klimabevægelses aktivisme, 
bæredygtig affaldssortering, vintage/genbrugstøj, 
Greta Thunberg, og andre, fx. kunstnere, der sætter 
fokus på klima, lighed (MeToo) osv   

2.	 Ovenstående arbejdsspørgsmål (med opfordring til 
selv at finde på flere) rammesættes i mindre grupper, 
hvor grupperne vælger min. 2 mål, der konkreti-
seres med eksempler og ideer. Følgende redskab 
kan printes til hver gruppe som en guide til at stille 
skarpt på enkelte mål:  Hvilket verdensmål vil du 
arbejde med? 

3.	 Gruppernes eksempler og ideer noteres/tegnes – 
Følg op med en klassesamtale, hvor eleverne hører 
og ser hinandens tanker og ideer.

TEGN ADMIRAL AWESOME SOM  
AMBASSADØR 
I forlængelse af dette kan eleverne forsøge at forestille 
sig superhelten Admiral Awesome som ambassadør 
for verdensmålene: Hvad ville han forsøge at forandre? 
Og hvordan kunne det se ud? I materialet til billedkunst 
prøver eleverne at tegne deres egen superhelt med 
inspiration fra Admiral Awsomes karakteristika. Hvis 
eleverne ikke har været introduceret til denne del af 
materialet, kan den med fordel bringes i spil her (se 
elevark s. 11 – 13), så de får noget input i fht. en super-

VERDENSMÅL

helts visuelle karakteristika. Lad herefter eleverne 
tegne deres bud på Admiral Awsome som ambassadør, 
alene eller 2 og 2.

TIL SLUT: TEGN HVERDAGENS HELTE
Herefter kan de give et visuelt bud på det spørgsmål, 
de tidligere har arbejdet med i deres grupper: Hvordan 
kan vi alle være superhelte ift verdensmålene?  

MERE MATERIALE OM VERDENSMÅL

•	 Find flere mellemtrinsmaterialer på 
verdensmål-hjemmesiden HER

•	 På hjemmesiden Hele verden i skole findes 		
et rollespil om verdensmålene HER 

•	 Udforsk også inspirationstegneserien 		
”Forandringens helte” HER

https://www.verdensmaal.org/maalene
https://globalgoals.org/resources/
https://www.verdensmaal.org/verdenstimen/materialer?level=Mellemtrin
https://heleverdeniskole.dk/verdensmaalene/spil-om-verdensmaalene/
https://heleverdeniskole.dk/sites/default/files/forandringes_helte_final.pdf


Praktisk info om koncerten

PRAKTISK INFO  
OM KONCERTEN

Praktisk info om koncerten
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TIL KONTAKTLÆREREN
KONCERTEN
Admiral Awesome spiller “Kapowjazz” – en energifyldt, 
legesyg og eksplosiv cocktail af finurlige kompositi-
oner og fri improvisation. Med anarkistisk tilgang til 
både instrumenter, genrer og materiale folder Admiral 
Awesome (Christian Windfeld, trommer, Jacob Dani-
elsen, sax og Thomas Sejthen, bas) musikken ud som 
en superhelte-fortælling, der understøttes af tegneren 
Anders Frangs virtuose live-tegning. Både musik og 
tegning improviseres frem i løbet af koncerten med 
konstant skiftende fokus på detalje og helhed. Børnene 
inddrages undervejs. Superheltemusik & superhelte-
tegning = Super koncert!

MUSIKERNE ER
Anders Stoltenberg Frang - tegner/fortæller
Christian  Windfeld - trommer/komponist
Jacob  Danielsen - saxofoner/klarinetter/komponist
Thomas  Sejthen - kontrabas/komponist

MUSIK TIL BRUG I FORBEREDELSEN
Findes som links i materialet og på lms.dk.

UNDERVISNINGSMATERIALET
Til musik er der to videohilsener forud for koncerten 
og en aktiv lytteøvelse, som kan bruges både før og 
efter koncerten. Til billedkunst er der et tegneserie-
forløb, der er tænkt som en opfølgening på koncerten. 
Forløbet giver eleverne mulighed for at afprøve nogle 
af de teknikker, de så under koncerten. Altsammen 
understøttet af et righoldigt udpluk fra Anders Frangs 
produktion til inspiration for elevernes egne tegninger. 
Endelig kan der arbejdes med et superhelte-tema i 
dansk.

Kontaktlæreren bedes videreformidle materialet til de 
involverede musik- og børnehaveklasselærere.

Eventuelle spørgsmål besvares gerne ved
henvendelse til LMS på 8619 4570.

Vi ønsker rigtig god fornøjelse med koncerten.

Med venlig hilsen

LMS og Admiral Awesome

Foto: Christian Brandt

EN GOD KONCERT
Eleverne får den bedste  
koncertoplevelse, hvis de  
er forberedt og sidder klar,  
når koncerten starter. 
Snak også med eleverne og dine kollegaer 
om, hvad det vil sige at være til koncert. 

Som lærer bidrager man bedst ved ikke at 
tysse, men i stedet sætte sig blandt eleverne 
og dele oplevelsen med dem.

HUSK AT EVALUERE
Efter koncerten bedes I udfylde et evalue-
ringsskema på lms.dk, hvor I også kan læse, 
hvad musikerne skriver om deres besøg hos 
jer. I vil modtage en mailpåmindelse om det. 
Jeres evaluering er vigtig for musikerne samt 
for LMS’ videreudvikling af skolekoncertord-
ningen. Bemærk, at evalueringsskemaet kun 
kan udfyldes én gang pr. koncert.
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PRAKTISKE OPLYSNINGER
Målgruppe: 	 Mellemtrin

Medvirkende:	 4

Max antal elever: 	 200

Koncertlængde:	 45 minutter

Opstillingstid:	 50 minutter

Nedtagningstid: 	 40 minutter

Hjælpere:	 Nej

Lokale:	 Skal kunne (delvist) mørklægges 	
	 og alle skal tydeligt kunne 		
	 se lærred/projektion. Rum med 	
	 god akustik, fx gymnastiksal. Ikke 	
	 gennemgangs-lokale og helst ikke 	
	 sportshal.

Scene:	 3x4 meter (men kontakt os ved 	
	 tvivl)

Publikum:	 Så alle kan se lærredet

Mørklægning:	 Delvis (pga projektor)

Strøm:	 Ja 220 v Gerne 2 stikdåser/		
	 kabeltromler

Omklædningsrum: 	 Nej tak

Forplejning: 	 Ingen krav, men gerne vand, te, 	
	 kaffe og hvis muligt lidt brød og 	
	 frugt.

Øvrige teknik:	 Projektor med HDMI-indgang.

Ved ankomst: 	 Musikerne henvender sig på 		
	 kontoret for at blive vist til rette, 	
	 hvis ikke andet er aftalt.

Orkesterkontakt:	� Skolens kontaktlærer bedes tage 
kontakt med musikerne i god tid 
inden koncerten for at sikre, at 
alle aftaler er på plads. Informér 
fx om særlige parkerings- og 
tilkørselsforhold eller andre særlige 
forhold ved afvikling af koncerten. Jacob Danielsen

Mobil: 21 84 40 48
E-mail: mail@admiralawesome.dk

KONTAKTPERSON
SEND MAIL

i

Foto: Christian Brandt

mailto:mail%40admiralawesome.dk?subject=
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