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SADAN BRUGES MATERIALET

Vi anbefaler, at eleverne forberedes til koncerten ved at bruge det obligatoriske materiale og gerne ogsa de
aktiviteter, der knytter sig til lidt flere lektioner.

FORBERED ELEVERNE PA KONCERTEN MED OPERAEN | MIDTEN VED AT:

1. Vise dem praesentationsvideoen med musikerne i Operaen i Midten.

2. Her kan | mgde musikerne i i forestillingen “Rumleskaft” og hgre lidt om eventyret.
Mgd dem her

Hvad er opera? side 6

Lyt til de to lyd eksempler pa side 3

5. Udfgr aktiviteten "Syng med fglelserne” pa side 7

> w

HVIS | VIL ARBEJDE LIDT MERE MED STEMMENS UDTRYK OG STEMMETRZAENING
KAN | ARBEJDE MED UNDERVISNINGSMATERIALET HER

1. Geet en fglelse: Quiz og byt

2. Musikalsk vendespil

3. Erstemmen et instrument? Opvarmning og stemmetraening

MUSIKEKSEMPLER:

1. Her kan | mgde musikerne i i forestillingen “Rumleskaft” og
hgre lidt om eventyret:

2. Herkan | hgre en sang fra 1600-tallet, som er komponeret af
John Dowland. Den hedder “Fine knacks for ladies” (“Fine
bukser til damer”), og er en af de sange, der bliver sunget til
koncerten. Den handler om en kreemmer, der saelger bukser
(“knacks”) til kvinder pa et marked. Han vil gerne blive kaere-
ster med en af dem. Prgv at lytte til stemningen og fglelserne i
sangen. Tror |, det lykkes ham?

LYT TIL NUMMERET HER

INDSKOLING

3. Herkan | hgre en anden sang fra 1600-tallet, som ogsa er
komponeret af John Dowland. Den hedder “Time stands still”
(“Tiden star stille”) og bliver ogsa sunget til koncerten. Den
handler om en mand, der er sa forelsket i en kvinde, at han
synes, tiden star helt stille, nar han taenker pa hende. Kan |
hgre det i sangen? og hvordan kan | hgre det?

LYT TIL NUMMERET HER

INDSKOLING

Operaen i Midten: Rumleskaft
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Kompetencemal
flerarige lseringsmal

Fzerdigheds- og vidensmal
etarige laeringsmal

Musik (efter 2. klasse) Leeringsmal

for undervis-
ningsforlgb

OBLIGATORISKE KOMPETENCEOMRADER OG -MAL

Kompetenceomrade
Musikudgvelse

Kompetencemal
Eleven kan deltage opmaerksomt i sang, spil
0g beveegelse.

Faerdigheds - og vidensomrade:
Sangteknik

VEJLEDENDE FZARDIGHEDS- OG VIDENSMAL

Eleven kan synge med god Eleven har viden om Eleven kan synge efter Eleven har viden om
klang i stgrre grupper. stemmebrug. musikalske anvisninger. tempo og udtryk.

Musik (efter 4. kl. )

OBLIGATORISKE KOMPETENCEOMRADER OG -MAL

Kompetenceomrade
Musikalsk skaben

Kompetencemal
Eleven kan udtrykke sig skabende i musikalske aktiviteter

Faerdigheds - og vidensomrade:
Komposition

Eleven kan skabe musik
med udgangspunkt i
rytme, sprog og stemme-
brug.

Eleven har viden om
stemmens udtryksmulig-
heder i rytme og sprog.

BEMZARK

Ovenstaende Faelles Mal er eksemplariske og daekker ikke ngdvendigvis hele malgruppen for skolekoncerten. Til gengaeld er opgaverne i
undervisningsmaterialet enkle at justere i svaerhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pageeldende malgruppe. De udvalgte malpar er med
andre ord ikke udtgmmende for materialets relevans.
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HVAD ER OPERA?

FAKTA 1

Opera blev opfundet i Italien for over
400 ar siden

FAKTA 3

I stedet for at sige ordene synger man
dem. Det er altsa ikke skuespillere, men
operasangere, der optraeder pa scenen.

FAKTA S5

En opera handler altid om de
store folelser i livet: om liv,
dod og keerlighed.

of ¢y W

FAKTA 7

Det kan vzere svzert at forsta teksten i en
opera, ogsa fordi den tit synges pa italiensk,
engelsk eller tysk.

== Nuj B

lllustrationer: freepik.com & Pixabay

HER KAN DU LZSE LIDT OM OPERA:

FAKTA 2

Opera er et teaterstykke med bade sang,
musik og skuespil.

FAKTA 4

Operasangere har lzert at synge meget
kraftigt, sa de behgver ingen mikrofoner,
nar de optraeder pa scenen.

FAKTA 6

| opera er der mange helte og heltinder, men
der er ogsa tit en skurk, som gerne vil
skabe konflikter.

FAKTA 8

To af operaens store komponister
er Mozart og Wagner

Mozart og Wagner

Operaen i Midten: Rumleskaft
Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2023 — www.Ims.dk

musik @



SYNG MED FOLELSERNE
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@
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1. Syng fgrst alle 5 vers af “Jeg ved en leerkerede”.
Syng den, som | normalt ville ggre i klassen. Sang-
teksten kan findes pa side 10.

2. Prgv derefter at synge den med forskellige fglelser
og udtryk og lseg maerke til, hvad der sker med
sangens udtryk, nar den synges pa sa forskellige
mader.

« Syng 1. vers pa en sur made. Maske tramper | lidt i
gulvet og rynker gjenbrynene imens

- Syng 2. vers pa en overrasket made. Maske kigger
| rundt pa hinanden og ser undrende og spgar-
gende ud.

- Syng 3. vers pa en bange made. Maske baevrer
stemmen og lyden er lidt stille

+ Syng 4. vers, hvor | er meget kede af det. Kommer
| maske til at hulke lidt?

. Syng 5. vers pa en glad made, hvor | smiler, mens
| synger.

3. Indel derefter klassen i 5 grupper, og giv hver
gruppe et vers og en af de fem fglelser, uden at de
andre grupper hgrer det. (Sur, overrasket, bange,
ked af det, glad)

4. Lad hver gruppe optreede med deres vers - resten
af klassen gaetter, hvilken fglelse gruppen synger
med.

lllustrationer: freepik.com
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GZT EN FOLELSE: QUIZ OG BYT

FORBEREDELSE:
Print fglelseskortene ud pa side 9 og klip dem ud, sa
der er et kort til hver elev.

- Eleverne far hvert et kort med en folelse pa.

- Derefter gar de rundt mellem hinanden med kortet
Igftet op i luften.

- Nar en elev mgder en anden elev, tager de deres
kort ned og synger pa skift lidt af “Jeg ved en
leerkerede”, og den anden skal sa gaette, hvilken
fglelse der blev sunget med.

- Nar begge har sunget og svaret, bytter de kort,
holder kortet op i luften og gar videre for at mgde
en ny klassekammerat.

lllustrationer: freepik.com
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FOLELSESKORT TIL QUIZ OG BYT

TIL UDKLIP

Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2023 — www.Ims.dk

lllustrationer: freepik.com
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SANGTEKST

JEG VED EN LZRKEREDE

Carl Nielsen 1924
Harald Bergstedt 1921

Jeg ved en leerkerede
jeg siger ikke mer;
den findes pa en hede
et sted, som ingen ser.

| reden er der unger

0g ungerne har dun.
De pipper, de har tunger,

og reden er sa lun.

Og de to gamle leerker,
de flyver taet omkring.
Jeg teenker nok, de maerker,

jeg gor dem ingenting.

Jeg lurer bag en slaen.

Dér star jeg ganske neer

Jeg raekker mig pa tden
og holder pa mit vejr.

For reeven han vil bide

og drengen samle baer.

Men ingen skal fa vide,
hvor leerkereden er.

Operaen i Midten: Rumleskaft
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MUSIKALSK VENDESPIL MED
FOLELSER

Aktiviteten leges ligesom et almindeligt vendespil.
To elever er spillere, og resten af eleverne er brikker.

« Spillerne sendes uden for dgren, og brikkerne
finder sammen to og to. Hvert par aftaler, hvilken
sang, de vil veere, og med hvilken fglelse, de vil
synge sangen. Brikkerne saetter sig derefter spredt
rundt pa gulvet (ikke parvis), og spillerne kommer
ind igen.

« Hver spiller ma nu “vende” to brikker. Nar en brik
bliver “vendt”, rejser den sig op og synger den
aftalte sang (eller maske bare fgrste linje af san-
gen) og bliver stdende, indtil den anden brik er
vendt og har sunget.

- Huvis brikkerne er ens, far spilleren et stik.
Brikkerne gar dermed ud af legen og seetter sig
i neerheden af spilleren, der fik stikket.

« Huvis brikkerne ikke er et par, saetter brikkerne sig
ned igen, og turen gar over til den anden spiller.

- Nar der ikke er flere brikker, vinder den spiller,
som har faet flest stik.

lllustrationer: freepik.com & Pixabay
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ER STEMMEN ET INSTRUMENT?

OPVARMNING OG STEMMETRZAENING

JA! Stemmen er det mindste instrument i verden — og
det instrument, vi alle sammen har inde i struben i hal-
sen. Stemmelaeberne er pa stgrrelse med den lille bitte
hvide bue, der er inderst pa din lillefingernegl!

Sa sma er
stemmeloeberne’

Vi kan ikke bytte instrumentet til et andet, sd pas godt
pa det - og lad veere med at rabe alt for meget! Vi kan
alle sammen bruge stemmen helt naturligt, lige fra vi

bliver fadt. Vi kan rabe, tale, graede, grine — og synge.

At synge er at lave musik med sin stemme. Det er
altsa noget andet end at rabe og tale. Hvis vi gerne vil
leere at synge rigtig smukt og kraftigt, kan vi gve os og
udvikle stemmen.

lllustrationer: freepik.com & Colourbox
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ER STEMMEN ET INSTRUMENT?

OPVARMNING OG STEMMETRZAENING

Her er eksempler pa opvarmningsgvelser, som er gode at bruge i begyndelsen

af en musiktime eller far morgensangen.

Krop: Vi bruger hele kroppen, nar vi synger. Derfor er
det en god ide at varme kroppen opog straekke den.
P3 den made kan man lzere at maerke forskel pa at
vaere spaendt og afslappet og fa styrket sin motorik og
balance.

« Plukke aebler. Lad som om, du plukker aebler fra et
hgjt trae. Du skal strackke dig hgjt op pa taeerne og
helt ud til siden for at na dem alle.

. Gaislowmotion. Ga med store tunge manestgvler
i slowmotion. Det ma gerne fjedre i kroppen, nar
du gar. Saet en blid lyd pa, der falger din bevae-
gelse.

« Ryst kroppen. Start med en lille rystelse nede i
benene. Saet lyd pa. Sig "uh...“. Lad rystelse og lyd
vokse i takt og sprede sig til hele kroppen.

Holdning: Det er vigtigt at std godt og med en god
kropsholdning, nar man synger.

Sangen kan ikke komme ud, hvis kroppen er helt krgl-
let sammen.

- Sta godt. Stad pa begge fedder og med fadderne
i lige linje under hofterne. Fordel vaegten lige og
vaer opmaerksom pa, at du ikke har veegten pa
haelene. Prgv at flytte vaegten langsomt til siderne
og frem og tilbage uden at fgdderne slipper fra
gulvet. Sgrg for, at knaeene er let bgjede. Hofterne
skal vaere lige, sa du ikke haenger skaevt i en af
dem.

- Lang ryg. Ret dig op med en dben brystkasse.
Forestil dig, at du har et flot halssmykke pa, som
du vil vise frem.

. Lang nakke. Forestil dig, at du er Pinocchio og
haenger i ét eneste af dine hovedhar. Find en god
balance, mens du star der og haenger i bare ét har.

Statte: Qvelserne styrker mellemgulvsmusklen og de
mave- og rygmuskler, vi bruger, nar vi synger.

Motorcyklen
« Forestil dig, at du er en motorcykel, der gasser op.
Fa leeberne til at svinge, saet lyd pa samtidig og
prav at lave lave glissader, der fglger bevaegelsen.
@velsen far ogsa gang i kroppen og mimikken
— og grinet - og maske kan | kare rundt mellem
hinanden.
Julemanden
- Sig “ho ho ho”, “ha ha ha”, og “hi hi hi”. Prgv for-
skellige tonehgjder og nuancer, lad fx som om |
er julemeaend, hekse, fine damer, nysgerrige bgrn,
operasangere osv. Leeg handen lige under brystet
imens og maerk musklerne, nar du siger lydene
Toget
« Sig “f-s-f-s” i ring efter hinanden. Sig dem fgrst
langsomt som et tog, der starter, og speed op
efterhanden. Laeg handen lige under brystet igen
og meerk mellemgulvsmusklen beveaege sig.

Hvis | vil arbejde mere med stemmen og dens mulig-
heder, kan | besgge denne side, hvor Silja Okking er
digital geestelaerer i en raekke sma film om stemmen
som instrument.

SYNG DIG GLAD MED SILJA OKKING

00:00 / 03:47

&0
=
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https://bit.ly/3XQcc8P
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TIL KONTAKTLZAREREN

KONCERTEN

"Oplev brgdrene Grimms eventyr Rumleskaft tilsat
smukke sange, masker, halm og humor pa en rullende
scene, nar tre klassiske sangere og en guitarist genfor-
tolker forteellingen om kongen, den fattige mgller og
hans smukke datter.

Vi mader datteren, nar hun er allermest fortvivlet. Her
far hun besgg af en lille mystisk mand, som kan opfylde
kongens krav om at spinde halm til guld. Men hans
hjeelp kommer med en hgj pris.

Eleverne bliver en del af de improvisatoriske elemen-
ter i bade musik og handling i den 30 minutter lange
forestilling, som fglges af 10-15 minutters dialog med
kunstnerne.”

MUSIKERNE ER

Daniel Kjser Holmberg - Sanger
Mikkel Baungaard Thomsen - Sanger
Karin Sjéholm - Sanger

Andreas Lassen Nielsen - Guitarist

MUSIK TIL BRUG | FORBEREDELSEN
Findes som links i materialet og pa Ims.dk

UNDERVISNINGSMATERIALET

Materialet henvender sig til musikleererne i indskolin-
gen, og kontaktleereren bedes videreformidle materia-
let til de involverede musikleerere og bgrnehaveklasse-
ledere.

Eventuelle spgrgsmal besvares gerne ved
henvendelse til LMS pa 8619 4570.

Vi gnsker rigtig god forngjelse med koncerten.

Med venlig hilsen
LMS og Operaen i Midten

Foto: Tommy Bay

EN GOD KONCERT

Eleverne far den bedste koncertoplevelse,
hvis de er forberedt og sidder klar, nar koncer-
ten starter. Snak ogsa med dem om, hvad det
vil sige at veere til koncert.

Som leerer bidrager man bedst ved ikke at
tysse, men i stedet saette sig blandt eleverne
og dele oplevelsen med dem.

HENT FRA WWW.LMS.DK

Undervisningsmaterialet downloades som
pdf-fil fra LMS’ hjemmeside www.Ims.dk

Her finder du ogsa musikeksempler til brug i
undervisningen.

Operaen i Midten: Rumleskaft
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PRAKTISKE OPLYSNINGER

Malgruppe:
Medvirkende:
Max antal elever:
Koncertlaengde:
Opstillingstid:
Nedtagningstid:

Hjaelpere:

Indskolding
4

180

45 minutter
30 minutter
30 minutter

Evt. elever til at feje gulv efter
forestillingen

Lokale:

Scene:

Publikum:

Mgarklaegning:

Strom:

Omklaedningsrum:

Forplejning:

Rum med god akustik,

fx gymnastiksal. lkke
gennemgangslokale og helst ikke
sportshal.

Vores scene errund, 6 m i
diameter, og der skal veere plads til
at eleverne kan sidde hele vejen
rundt.

Pa gulvet i en stor cirkel hele vejen
rundt om scenen

Nej

Ja til lysstofrgr, der danner
scenekanten. 230 V ved scenen

Ja tak

Vand, kaffe/te med meelk.
Evt. lidt frugt og brgd.

Ved ankomst:

Orkesterkontakt:

Musikerne henvender sig pa
kontoret for at blive vist til rette,
hvis ikke andet er aftalt.

Skolens kontaktleerer bedes tage
kontakt med musikerne i god tid
inden koncerten for at sikre, at

alle aftaler er pa plads. Informér

fx om seerlige parkerings- og
tilkgrselsforhold eller andre saerlige
forhold ved afvikling af koncerten.

Foto: Tommy Bay

KONTAKTPERSON

Daniel Kjzer
Mobil: 6020 2267
E-mail: danielkn@live.dk

HUSK AT EVALUERE

Efter koncerten bedes | udfylde et evalue-
ringsskema pa Ims.dk, hvor | ogsa kan laese,
hvad musikerne skriver om deres besgg hos
jer. | vil modtage en mailpamindelse om det.
Jeres evaluering er vigtig for musikerne samt
for LMS’ videreudvikling af skolekoncertord-
ningen. Bemeerk, at evalueringsskemaet kun
kan udfyldes én gang pr. koncert.
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