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Brug før / efter skolekoncert med

Det største og det mindste

•	 Hval og valdhorn,  
flagermus og fløjte - 
når instrumenter bliver 
til dyr

•	 Lær at synge opera
•	 Opera og de store  

følelser
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5	 Til læreren
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7	 Undervisningsmateriale MUSIK
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•	 Et stort og et lille dyr - instrumenter 
og dyrelyde

•	 “Mini-operaworkshop”

•	 Opera og de store følelser

•	 Opgaver til kopiering

15	 Praktisk info om koncerten

16	 Til kontaktlæreren

17	 Praktiske oplysninger

18	 Koncertplakat

MUSIKEKSEMPLER PÅ LMS.DK
1.	 Pattedyr
2.	 Flagermus GÅ TIL LMS.DK  →

bit.ly/4rBFQNY

DERUDOVER ER DER AKTIVE LINKS 
TIL LYD OG VIDEO I MATERIALET 
VIA VIMEO.COM.

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
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1. OBLIGATORISK FORBEREDELSE 1 tim
e

SÅDAN BRUGES MATERIALET

•	HVAD ER OPERA?
Indledende samtale om genren. 

•	SE VIDEOPRÆSENTATIONEN AF BØRNEOPERATRUPPEN
Gruppen præsenterer sig selv, operagenren og de instrumenter der tages i anvendelse til operaen. 

•	LYT EFTER HVAL OG FLAGERMUS
Eleverne skal lytte til BørenOperaTruppens “Flagermus” og se, om de kan høre hvalen  
og flagermusen og hvilke instrumenter, der gengiver dyrenes lyde.  

•	LYT OG FARVELÆG
Her farvelægger eleverne BørneOperaTruppens logo, mens de lytter til musikken fra operaen.

INSTRUMENTER BLIVER TIL DYR 
•	 Eleverne lytter til hvalen i hornet og flagermusen i fløjten
•	 Eleverne skal på jagt i musiklokalet efter instrumenter, der kan lyde  

som hhv. et stort og et lille dyr.

”MINI-OPERAWORKSHOP”
•	 Lise Bech Bendix lærer eleverne sangteknikker fra operaens verden

OPERA OG DE STORE FØLELSER 
•	 Eleverne går længere ind operaens væsen og arbejder bl.a. med de store følelser,  

man ofte møder i opera
•	 Eleverne arbejder med deres eget sang partitur.

Materialet er sammensat, så du kan plukke de opgaver, I har tid til eller bruge et af de forløb, vi skitserer her-
under – men husk meget gerne den obligatoriske intro, som sikrer, I er godt klædt på til koncerten.

2. MUSIK 2 - 4 tim
er

MUSIKEKSEMPLER PÅ LMS.DK
1.	 Pattedyr
2.	 Flagermus GÅ TIL LMS.DK  →

SE MERE HER  →
INDSKOLING

SE MERE HER  →
INDSKOLING

bit.ly/4rBFQNY

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
https://lms.dk/undervisningsmaterialer/
https://lms.dk/undervisningsmaterialer/
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
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FÆLLES MÅL
Musik efter 2. klassetrin

BEMÆRK
Ovenstående Fælles Mål er eksemplariske og dækker ikke nødvendigvis hele målgruppen for skolekoncerten. Til gengæld er 
opgaverne i undervisningsmaterialet enkle at justere i sværhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pågældende målgruppe. 
De udvalgte målpar er med andre ord ikke udtømmende for materialets relevans.

1.	 Musikudøvelse 

2.	 Musikforståelse

1.	 Eleven kan deltage opmærksomt i sang, spil  
og bevægelse

2.	 Eleven kan lytte til og udtrykke sig om musik

KOMPETENCEOMRÅDE

KOMPETENCEOMRÅDE OG -MÅL

FÆRDIGHEDS- OG VIDENSOMRÅDE OG -MÅL

KOMPETENCEMÅL

Sangteknik

Instrumentkendskab

Musikoplevelse

Eleven kan synge efter musikalske anvisninger

Eleven kan genkende klangen og navngive  
forskellige typer af instrumenter

Eleven har viden om stemmebrug

Eleven har viden om forskellige typer af  
instrumenter

EKSEMPLER PÅ LÆRINGSMÅL 
1.	 Eleven lærer om opera som genre
2.	 Eleven lærer at lytte aktivt til klassisk musik
3.	 Eleven lærer om stemmebrug
4.	 Eleven lærer, at opera handler om store følelser

Eleven kan lytte opmærksomt til musik

Eleven har viden om aktiv lytning
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TIL LÆREREN
“Det største og det mindste”  er titlen på denne børne-
opera-produktion. Titlen peger på, at det ikke nødven-
digvis er i det største, man får øje på skønheden - men 
at de små ting i lige så høj grad er med til at udgøre 
summen af livets forunderlighed.

Blåhvalen og flagermusen er begge pattedyr - et stort 
og et lille pattedyr, der begge ønsker at være noget 
andet end det, de er. De har begge den fantastiske 
egenskab, at de kan kommunikere med artsfæller på 
lange afstande, men sædvanligvis  ikke med hinanden, 
da den ene er i vandet og den anden i luften. Alligevel 
lykkes det dem i fortællingen at mødes, og gennem 
den andens øjne opdager de, hvem de er, og hvor 
vigtigt det er at være netop det.

UNDERVISNINGSMATERIALET
I den obligatoriske forberedelse snuser eleverne til 
opera-genren, lytter aktivt til klassisk musik og får 
mulighed for at lytte, mens de farvelægger  
BørneOperaTruppens logo.

I musikundervisningen lærer eleverne gennem en 
videobåret ”mini-operaworkshop” med operasanger 
Lise Bendix nogle teknikker til, hvordan stemmen kan 
få fylde og volumen.

Med udgangspunkt i operaens verden skal eleverne 
også kikke nærmere på de følelser og den dramatik, 
operasangen er så god til at udtrykke, samt lave deres 
eget sang-partitur.

MUSIKERNE ER
Susanne Skov - Hornist
Lise Bech Bendix - Sanger
Eva Østergaard - Fløjtenist
Povl Chr. Balslev - Pianist

God fornøjelse!
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OBLIGATORISK FORBEREDELSE

TVÆRFLØJTE 
Tværfløjten kan spores helt tilbage til 200 år 
f.v.t. og kan, ligesom valdhornet, kun spille én 
tone ad gangen. Tværfløjten er mest brugt 
i klassisk musik, men har efterhånden også 
fundet vej ind i jazz og rockmusik.
Tværfløjten har også en blød, men meget 
lysere klang end valdhornet. Derfor bruges 
tværfløjten til at illustrere den lille flagermus 
med de meget høje lyde i fortællingen  
om det største og det mindste.

DET SKAL I BRUGE:
Link til præsentation
Link til lydfilen ”Flagermus”
Link til lydfilen ”Pattedyr”
Kopier af farvelægningsark (s. 13)  
til klassens elever

Tal først med eleverne om, hvorvidt de har kendskab til 
opera - hvad ved de, samt hvad tænker og mener de 
om genren?

KORT OM OPERA
Opera er italiensk og betyder ‘værk’ eller ‘arbejde’. Det 
er en kunstform, der opstod i 1500-tallets Firenze, hvor 
kunstnere af forskellig slags ønskede at genoplive det 
antikke græske drama. I opera synger sangerne så 
at sige et teaterstykke med et stærkt følelsesudtryk - 
solidt understøttet af klassisk musik. 
Operaopsætninger er ofte et stort udstyrsstykke med 
smukke kostumer og vilde kulisser og  kan i antallet af 
beskæftigede snildt være i nærheden af befolknings-
tallet i en lille landsby.

SE VIDEOPRÆSENTATIONEN AF BØRNE-
OPERATRUPPEN
Se videoen og tal efterfølgende om, hvorvidt eleverne 
så og hørte noget, de ikke havde set eller hørt før.

Et valdhorn er et blæseinstrument, som kun 
kan spille én tone af gangen. Navnet valdhorn 
kommer af det tyske ord ‘Wald’, som betyder 
skov. Det hænger formentlig sammen med, at 

valdhornets forløber, signalhornet,  
er blevet brugt under jagt. 

Valdhornet har en blød, dyb klang og passer 
derfor godt til illustration af blåhvalens  

lyde i operaen.
Valdhorn bruges mest i klassisk musik  

og i militærmusik.
En musiker, der spiller valdhorn,  

kaldes en hornist.

VALDHORN

Lyt til ”Flagermus” via nedenstående 
link. Lad eleverne lytte efter hval 
(valdhorn) og flagermus (fløjte).
Afslut introduktionen ved at lade 
eleverne farvelægge logotegningen 
til ”Det største og det mindste”, mens 
de lytter til arien ‘Flagermus’ og arien 
‘Pattedyr’ i linket.

LYT TIL NUMMERET HER

Hvorfor hedder en 
opera sang en arie?  
Det gør den, fordi san-
gen er båret af luft. Det 
kommer af det engelske 

‘air’, eller ‘ar’, som er  
forkortelsen af argon, 

luft.

Recitativ betyder 
‘talesang’, og meto-
den bruges både i 

opera og rap.

bit.ly/4rBFQNY

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
https://vimeo.com/688753166/d7025ca2ba
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
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ET STORT OG ET LILLE DYR -  
INSTRUMENTER OG DYRELYDE

”MINI-OPERAWORKSHOP”

DET SKAL I BRUGE:

 

Tal om/lyt til de to instrumenter tværfløjte og valdhorn. 
Kan eleverne høre ligheden? Til sammenligning kan 
I evt. lytte til lyde af rigtige flagermus og hvaler på 
YouTube.
Kig jer omkring i musiklokalet og tal i fællesskab om, 
hvilke instrumenter der kan illustrere hvilke dyr.
Lad herefter eleverne skiftevis gå på jagt parvis efter to 
instrumenter, der kan lyde som hhv. et stort og et lille 
dyr. Eleverne præsenterer efterfølgende deres dyre-
lyde for resten af klassen med samtale om, hvorvidt 
instrumentet rammer det dyr, det skulle efterligne, og 
om andet også kunne bruges?

DET SKAL I BRUGE:

Gab og nys kan mere, end man tror! Lise viser i vide-
oen, hvor tæt kroppen og stemmen hænger sammen, 
når man skal synge opera. Hun guider klassen gennem 
et par sangteknikker, hvor eleverne skal lære at bruge 
deres ‘indbyggede mikrofon’, så stemmen bliver mere 
kraftfuld. 
I workshoppen skal eleverne bl.a. synge første vers af 
”Jeg ved en lærkerede”, men hvis man har mod på det, 
kan man jo prøve at tage andre gamle børnesange, en 
popsang, en salme eller lignende op og bruge Lises 
teknikker.

Foto: Colourbox

LINK TIL VIDEO MED HVAL  
OG VALDHORN, FLAGERMUS  
OG FLØJTE

LINK TIL ”MINI-OPERAWORK- 
SHOP” MED LISE BENDIX

bit.ly/44ncUfR

bit.ly/44ncUfR 
 

https://vimeo.com/688745219/9b21328572
https://vimeo.com/688746667/c228b0b5bf
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OPERA OG DE STORE FØLELSER

Illustrationer: freepik.com

Musik er følelser.  
Mennesket føler med hjernen, ikke med hjertet.

 
Musik formidler følelser ved, at den skaber nogle forventninger, som den 

opfylder eller opfylder delvist, når man hører musik. Vi har et belønningssy-
stem i hjernen, som belønner os, hver gang vi forudsiger korrekt, og når det 

sker, så frigiver hjernen stoffet dopamin, som gør os lidt høje.
 

Når det risler én ned ad ryggen, når man hører sin yndlingsmusik,  
så er vores dopaminsystem aktivt.

Peter Vuust, musiker og hjerneforsker, Gaffa 08.01.2010

DEL 1 - OPERA OG FØLELSER 
DET SKAL I BRUGE TIL DEL 1:

•	 EN MOBILTELEFON TIL FOTOGRAFERING

Opera er mange ting, men det er i hvert fald de store 
følelsers sprog. Lise og Povl viser i denne video, hvor-
dan operasangen udtrykker stærke følelser som 
•	 Forelskelse
•	 Fortvivlelse/sorg
•	 Vrede
•	 Glæde

Se først videoen helt igennem. Tal med eleverne om, 
hvorvidt de lod sig berøre af sangen - om de kunne 
mærke noget indeni og i givet fald hvad? Spørg til, 
hvorvidt eleverne kender til disse følelser, og hvordan 
de i så fald kommer til udtryk - hvordan kan de ses i 
ansigtet og i kropssproget? 

Kunne eleverne genkende de forskellige følelser i den 
måde, de blev udtrykt på igennem Lises sang? 

Se nu videoen bid for bid. Stop første gang efter forel-
skelsessangen og spørg eleverne, hvordan man på en 
scene kan vise, at man er forelsket: Hvordan ser man 
ud, når man skal vise, at der er en, man rigtig gerne 
vil være sammen med? Alle elever bliver enige om et 
udtryk, og læreren tager et foto af elevernes ansigter til 
senere brug.

Fortsæt øvelsen gennem de andre følelser, som Lise 
udtrykker gennem sang i videoen. 

VIDEO: OPERA OG DE STORE FØLELSER

bit.ly/3KNhEnJ

https://vimeo.com/688748393/0562e89cc1
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OPERA OG DE STORE FØLELSER

Illustrationer og billede: unsplash.com

OPVARMNINGSØVELSE 1: 
CALL - RESPONSE

I kan evt. begynde med ved fælles hjælp at huske 
vokalerne: A E I O U Y Æ Ø Å

I følger 4/4, som holdes ved at klappe skiftevis i hæn-
der og på lår, men hvordan rytmen lyder, er helt op til 
den, der synger for. Vokallydene bevæger sig ligeud, 
op og ned, i en stor bølge, med forskellig styrke, i små 
hak osv.

Herefter kan eleverne skiftevis bidrage med en lydbe-
vægelse på en af vokalerne, som klassen synger efter.

Læreren lægger for med 
(f.eks) at synge: 

Her hos os i 3.b si’r  vi 
UUUUUUU….

Klassen svarer præcis som 
læreren har sunget:

Her i klassen synger vi 
UUUUUUUUU

Tosserne i 3.b si’r   
A-A  A-A-A 

Pigerne i 3.b si’r  
Y-Y-Y-Y…

DEL 2: LAV EGET SANGPARTITUR 
DET SKAL I BRUGE TIL DEL 2:

•	 Kopier af sangpartitur i A3 til det antal grupper,  
eleverne er inddelt i. 

•	 Tilstrækkeligt med laminerede eksemplarer af de 
fotos, der blev taget af elevernes følelsesudtryk i del 1.

I den kommende øvelse skal eleverne gruppevis selv 
udtrykke følelser med deres stemmer, lave sangpartitur 
og dele det med klassen.

Læreren har nu fået de fotos udskrevet, der blev taget 
af eleverne sidst, og lamineret dem. Der skal være 
eksemplarer nok til, at grupper med fire elever hver 
kan få et billede.

Saml op fra sidst ud fra de fotos, der er taget.

FÆLLES OPVARMNING 
Som Lise viste i ”mini-operaworkshoppen”, hænger 
krop og stemme tæt sammen, og lige som man skal 
varme op inden fodboldkampen, skal man også varme 
op, inden man bruger sin stemme. Her er det vigtigt, at 
eleverne står op og har plads imellem sig.

I de følgende opvarmningsøvelser kommer  
både solo (enesang) og tutti (fællessang)  
i spil.
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OPVARMNINGSØVELSE 2: 
ELEVDIREKTION

Inden I laver øvelsen, hører eleverne om:
•	 Staccato - korte toner
•	 Piano - stille
•	 Mezzoforte - medium 
•	 Forte - kraftigt

En elev tegner et forløb på tavlen og vælger en vokal, 
de andre skal synge efter. Eleven kan evt. fortælle og 
vise, hvor der skal synges staccato, piano, mezzoforte 
eller forte.

Har man brug for andre gode opvarmningsøvelser, kan 
man lade sig inspirere her:

OPERA OG DE STORE FØLELSER

FORSLAG TIL SANGAKTIVITETER  →

FÆLLES SANGPARTITUR PÅ TAVLEN
Eleverne skal nu lave et fælles partitur på tavlen ud fra 
nodelinjer.  

Spørg, hvordan man ved hjælp af nodelinjerne kan 
vise, at tonerne eksempelvis synges i en lang lyd, kom-
mer i små stød, er lave eller høje, kraftige eller stille, 
går op eller ned på nodelinjerne? Læreren noterer 
elevernes idéer. 

Syng til sidst det fælles partitur.

Nu får hver gruppe udleveret et billede med et af de 
fire følelsesudtryk. Det er hemmeligt for de andre, 
hvilken følelse der er tale om, da de skal gætte efterføl-
gende.

Gruppen får nu til opgave at lave et sangpartitur, de 
mener udtrykker den følelse, de arbejder med. De 
skal variere partituret efter bedste evne med højt, lavt, 
langt, kort, stille kraftigt, lydvariationer osv. - hvad der 
nu giver mening i forhold til den følelse, de har valgt. 
Eleverne skal selv have helt styr på, hvordan partitu-
ret skal lyde, øve det og vise det for klassen, inden 
klassen skal prøve at synge efter partituret. Hvis de 
samtidig kan holde takten ved at klappe i hænderne, 
bruge staccato, piano, mezzoforte og forte samt bruge 
nogle af Lise sangteknikker, når de synger, er det rigtig 
fint. Man kan jo lægge udfordringer oven i elevernes 
partitur, efterhånden som de er klar til det.

Tavlepartitur
bit.ly/3QQtwsX

https://emu.dk/grundskole/musik/musikudoevelse/forslag-til-sangaktiviteter
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OPGAVER TIL KOPIERING
BØRNEOPERATRUPPENS LOGO TIL FARVELÆGNING



BørneOperaTruppen: Det største og det mindste
Materialet må kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 – www.lms.dk 

1414MUSIK

OPGAVER TIL KOPIERING
SANGPARTITUR



PRAKTISK INFO  
OM KONCERTEN

PRAKTISK INFO OM KONCERTEN



BørneOperaTruppen: Det største og det mindste
Materialet må kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 – www.lms.dk 

1616

TIL KONTAKTLÆREREN
KONCERTEN
I denne opera møder vi naturens ånd, hun rejser rundt 
i naturen og hører, hvordan det går hos alle dyrene. På 
sin rejse møder hun Blåhvalen og Flagermusen, som 
hver især drømmer om at være præcis det modsatte 
af, hvad de er. Naturens ånd formidler deres historier til 
hinanden, og derved ser de sig selv i et nyt lys. De ser 
nu - gennem den andens øjne - deres egne evner og 
egen skønhed udefra og bliver opmærksomme på det 
skønne i mangfoldigheden og vigtigheden i at være 
den, man er.

MUSIKERNE ER
Susanne Skov - Hornist
Lise Bech Bendix - Sanger
Eva Østergaard - Fløjtenist
Povl Chr. Balslev - pianist

MUSIK TIL BRUG I FORBEREDELSEN
Findes som links i materialet og på lms.dk

UNDERVISNINGSMATERIALET
Kontaktlæreren bedes videreformidle materialet til de 
involverede lærere- og børnehaveklasselærere.

Eventuelle spørgsmål besvares gerne ved
henvendelse til LMS på 8619 4570.

Vi ønsker rigtig god fornøjelse med koncerten.

Med venlig hilsen
LMS og BørneOperaTruppen

HENT FRA WWW.LMS.DK
Undervisningsmaterialet downloades som 
pdf-fil fra LMS’ hjemmeside www.lms.dk

Her finder du også musikeksempler til brug i 
undervisningen.

EN GOD KONCERT
Eleverne får den bedste koncertoplevelse, 
hvis de er forberedt og sidder klar, når koncer-
ten starter. Snak også med dem om, hvad det 
vil sige at være til koncert. 

Som lærer bidrager man bedst ved ikke at 
tysse, men i stedet sætte sig blandt eleverne 
og dele oplevelsen med dem.

https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13798
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PRAKTISKE OPLYSNINGER
Målgruppe: 	 Indskoling

Medvirkende:	 4

Max antal elever: 	 150

Koncertlængde:	 45 minutter

Opstillingstid:	 30 minutter

Nedtagningstid: 	� 20 minutter

Hjælpere:	 Ikke behov for hjælp

Lokale:	� Gymnastiksal eller aula - salen skal 
kunne lukkes af.

Scene:	 Plads til fire musikere og 		
	 instrumenter. Musikerne skal også 	
	 gerne kunne bevæge sig rundt i 	
	 lokalet.

Publikum:	 Opbygning så alle kan se og med 	
	 plads til at gå ned langs siderne.

Mørklægning:	 Nej

Strøm:	 230 V ved scenen

Omklædningsrum: 	Ja tak

Forplejning: 	 Ingen krav, men gerne vand, te, 	
	 kaffe og hvis muligt lidt brød og 	
	 frugt.

Ved ankomst: 	 Musikerne henvender sig på 		
	 kontoret for at blive vist til rette, 	
	 hvis ikke andet er aftalt.

Orkester kontakt:	� Skolens kontaktlærer bedes tage 
kontakt med musikerne i god tid 
inden koncerten for at sikre, at 
alle aftaler er på plads. Informér 
fx om særlige parkerings- og 
tilkørselsforhold eller andre særlige 
forhold ved afvikling af koncerten.

HUSK AT EVALUERE
Efter koncerten bedes I udfylde et evalue-
ringsskema på lms.dk, hvor I også kan læse, 
hvad musikerne skriver om deres besøg hos 
jer. I vil modtage en mailpåmindelse om det. 
Jeres evaluering er vigtig for musikerne samt 
for LMS’ videreudvikling af skolekoncertord-
ningen. Bemærk, at evalueringsskemaet kun 
kan udfyldes én gang pr. koncert.

Susanne Skov
Mobil: 2874 2735
E-mail: skovhorn@gmail.com

KONTAKTPERSON
SEND MAIL
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