UNDERVISNINGS-
MATERIALE

TILGODESER FALLES MAL

MUSIK
INDSKOLING

Syng sange, der giver optur
Find pa fagter til
Bjornetjenestens musik

Lav en rap med opturs-ord

Brug for / efter skolekoncert med

BJORNETJENESTEN

ORD SMITTER

VT 4
Levende )
Musik i Skolen



INDHOLD

10

10

1"

12

12

13

14

15

16

Sadan bruges materialet

Obligatorisk forberedelse
Mgad Bjgrnetjenesten

Syng ‘Kangflesangen’

Undervisningsmateriale MUSIK
Feelles Mal

Til musiklaereren

‘Ord smitter’ — Syng og find ord
Node til ‘Ord smitter’

‘Sgndag morgen’ — Syng rap

Node til ‘Sgndag morgen’

Praktisk info om koncerten
Til kontaktlaereren
Praktiske oplysninger

Koncertplakat

Forsidefoto: Camilla Lundbye

i
:
t»

[
L

Foto: Camilla Lundbye

MUSIKEKSEMPLER PA LMS.DK

1. Kangflesangen

2. Ord smitter

3. Ord smitter (instrumental)
4. Beattil rap

Se 'Til kontaktleereren’ pa side 14

bit.ly/43UaMPf

DERUDOVER ER DER AKTIVE LINKS
TIL LYD OG VIDEO | MATERIALET.

BJORNETJENESTEN: Ord smitter

Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 — www.Ims.dk


https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13766
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13766

SADAN BRUGES MATERIALET

Materialet er sammensat, sd du kan plukke de opgaver, | har tid til, eller bruge et af de forlgb, vi skitserer her-
under — men husk den obligatoriske forberedelse, som sikrer, | er godt kleedt pa til koncerten.

| den obligatoriske forberedelse bliver eleverne introduceret til sangen ‘Kangflesangen’.
Sangen handler om at give god energi til feellesskabet. Med det som omdrejningspunkt skal
eleverne i gang med at lave fagter til sangen.

» Videopraesentation af Bjgrnetjenesten — se s. 5.
« Indspilning af ‘Kangflesangen’ — se s. 5.

- Video med fagter til ‘Kangflesangen’ — se s. 5.

« Tegninger til sangen — se s. 6.

« Tekst og node til ‘Kangflesangen’ —se s. 7

« Til musikleereren — se s.10.

- Lav forst den obligatoriske forberedelse, hvis | ikke allerede har gjort det.

- Arbejd med en af Bjgrnetjenestens sange, der handler om opturs-ord — se s. 10.
1. Leer sangen ‘Ord smitter’
2. Find pa opturs-ord

« Arbejd med rappen ‘Sgndag morgen’, og lav jeres egen rap over Bjgrnetjenestens beat
—ses. 12

BJ@RNETJENESTEN: Ord smitter
Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 — www.Ims.dk



OBLIGATORISK

FORBEREDELSE




OBLIGATORISK FORBEREDELSE

MOD BJORNETJENESTEN

Snart kommer Bjgrnetjenesten og spiller koncert

pa jeres skole. Bjgrnetjenesten bestar af musikerne
Mikael, Sgren og Betina. Se videoen, hvor Bjgrnetjene-
sten siger hej og synger en sang:
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MUSIKERNE ER:

Mikael Fleron: Saxofon og percussion
Sgren Korshgij: Violin, sang og guitar
Betina Fglleslev: Sang

SYNG ‘KANOFLESANGEN’

Lyt til ‘Kangflesangen’, og gennemga i feellesskab
teksten bid for bid — pa en storskeerm, hvis muligt. Lad
eleverne forteelle, hvad sangen handler om.

Tag fat i sangens titel og talemaden ‘det gar op i hat og

briller’, og find ud af, hvad det egentlig betyder.

Tal med eleverne om:

Hvad vil det sige ‘at blive kangflet’?

Hvad betyder det, nar noget ‘gar op i hat og briller’?
Kunne man sige noget andet?

Sangens titel og tekst kan give anledning til en videre
snak om, hvad man kan ggre, hvis nogen bliver kangf-
let?

LYT TIL NUMMERET HER

bit.ly/43UaMPf
Find tekst og node side 7.

LAV FAGTER TIL ‘KANGFLESANGEN’

Det er altid en god idé at koble bevaegelser til en
sangtekst, sd ordene huskes gennem bevaegel-
serne.

Betina fra Bjgrnetjenesten viser gruppens fagter til
omkveedet — se videoklippet med Betina herunder.
| feellesskab finder eleverne pa fagter til versene.
Start med vers 1: Mads er for lille, Kristian er for
stor osv.

Afspil ‘Kangflesangen’ igen, mens eleverne synger
og laver fagterne.

Leereren kan ogsa akkompagnere til — se noden,
s. 10.

KANZFLESA
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http://vimeo.com/547254993/8d840b563d
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13766
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13766
https://lms.dk/katalogvisning/?pid=13766
http://vimeo.com/547255375/63ce50fa82

OBLIGATORISK FORBEREDELSE — FORTSAT

TEGNINGER TIL VERSENE

| den sidste del af timen veelger eleverne 1-2 saet-
ninger fra sangen, som de vil illustrere. Lad dem
kigge pa hinandens tegninger og geette, hvilke
saetninger der er tegnet.

« Brug tegningerne til at pynte op i koncertrummet,
nar Bjgrnetjenesten kommer pa besgg og spiller
koncert.

BJORNETJENESTEN: Ord smitter
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TEKST OG NODE TIL ‘KANOFLESANGEN’

Tekst og musik: Betina Folleslev,
Mikael Fleron, Seren Korshg;j
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Mads er for lil -1le Kris-tian er for stor

Pi - a slad-rer al-tid til sin mor
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Bo har sto-re @-rer og Tom-my krel-let har

Det gar op i hat og briller
Nar nogen de driller

og synger en kaneflesang

Det gar op i hat og briller
nar nogen de driller

op i hat og briller

Mads er for lille

Kristian er for stor

Pia sladrer altid til sin mor

Bo har store grer

Tommy krellet har

Yvonne snubler altid nar hun gér

Men det gar op i hat og briller
Nar nogen de driller

og synger en kangflesang

Det gar op i hat og briller

nar nogen de driller

op i hat og briller

Anton gir med hue

Viola gar med hat

Keld har kjole pa nar det er nat
Emma hun kan regne

det som ingen kan forsta
Svend far bare tiden til at ga
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Y - von-ne snub-ler al-tid nir hun gar

Men det gar op i hat og briller
Nar nogen de driller

og synger en kaneflesang

Det gar op i hat og briller

nar nogen de driller

op i hat og briller

Det haender nogle gange

at nogen synger sange

peger fingre af de ting de ik’ forstar
Det er sveert at stoppe

mens legen den er god

men vi holder sammen kan I tro

Men det gar op i hat og briller
Nar nogen de driller

og synger en kangflesang

Det gar op i hat og briller

nar nogen de driller

op i hat og briller

BJORNETJENESTEN: Ord smitter
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FZALLES MAL

Musik efter 2. klassetrin

KOMPETENCEOMRADE OG -MAL

KOMPETENCEOMRADE KOMPETENCEMAL

1. Musikudgvelse 1. Eleven kan deltage opmeerksomt i sang, spil
0og bevaegelse.

2. Musikalsk skaben 2. Eleven kan deltage eksperimenterende i
musikalske aktiviteter.

FZARDIGHEDS- OG VIDENSOMRADE OG -MAL

Sanglege og bevaegelseslege Improvisation

Eleven kan deltage i sanglege og bevaegelses- Eleven kan udfgre enkle improvisationer med
lege. stemme, krop og andre klangkilder.

Eleven har viden om puls og periode. Eleven har viden om elementer i improvisation.

EKSEMPLER PA LZERINGSMAL

1. Eleven kan synge sange sammen med sine klassekammerater.
2. Eleven kan finde pa og gengive bevaegelser til sange.

3. Eleven kan finde pa ord og seetninger, sa det passer til et rytmegroove.

Bemaerk

Ovenstdende Faelles Mal er eksemplariske og deekker ikke ngdvendigvis hele malgruppen for skolekoncerten. Til gengeeld er
opgaverne i undervisningsmaterialet enkle at justere i sveerhedsgrad og kan tilpasses alle klassetrin i pagseldende malgruppe.
De udvalgte malpar er med andre ord ikke udtemmende for materialets relevans.

BJ@RNETJENESTEN: Ord smitter
Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 — www.Ims.dk



TIL MUSIKLZREREN

| denne del af undervisningsmaterialet bliver eleverne
introduceret til sangene ‘Ord smitter’ og ‘Sgndag
morgen’. Sangene handler om at give god energi til
feellesskabet og at have en dejlig sendag morgen — i
form af rap.

ORD SMITTER

« Lyt til sangen ‘Ord smitter’ et par gange. Omkvae-
det laeres forst, versene derefter bid for bid.

- Nar den sidder fast, synges sangen med instru-
mentalversionen.

LYT TIL NUMMERET HER

bit.ly/43UaMPf
Find tekst og node s. 11.

OPTURS-ORD

« Tag nu udgangspunkt i omkvaedet:
“Ord smitter mere end du tror
Derfor samler vi pa opturs-ord
Til kolo-maegtig mange smittende sange
Syng nu med i kor
Ord smitter mere end du tror”

« Tal med eleverne om:
At et opturs-ord ma veere stemt positivt.
Hvordan kan ord smitte?
Hvad vil det sige at fa en optur?
Hvad skal et ord kunne for at veere et opturs-ord?

« Sperg eleverne, hvilke ord de fx kan seette pa:
- Hygge med familie eller venner?
- Nar de har det rigtig sjovt?
- Nar de finder en ny ven? Foto: Camilla Lundbye
- Nar de igen bliver gode venner med nogen, de har
veeret kede af at veere uvenner med?
- Nar de holder jul eller fedselsdag?
- Nar de er sammen med klassen?
- Nar de har det sjovt i frikvarteret?

| mw—

« Lav en ordliste til hver af de kategorier, | veelger.
Opfind evt. ogsa nye ord sammen med eleverne:
Ord, der bare lyder skgnne, fjollede og sjove sam-
men.

« Se teksten til rappen ‘Sgndag morgen’ pa side 12, og
brug den som inspiration til at komme i gang.

BJORNETJENESTEN: Ord smitter
Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 — www.Ims.dk MUSIK
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NODE TIL ‘ORD SMITTER’

Tekst og musik: Betina Felleslev,

Mikael Fleron, Seren Korshgj
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fiong til din na- bo, det' ding dong dy - na-mo Al -le - ti-ders, gri ner'n,den er me - ga - god
Ord smitter mere end du tror Ord smitter mere end du tror...
Derfor samler vi pa opturs-ord
Til kolo-maegtig mange smittende sange Vil du veere King Kong eller abeskegn?
syng nu med i kor Super duper, hyl og hot, og lysegron?
Ord smitter mere end du tror Veer’ med pa det sygeste stjernehold

Snorlige sursed sovs er LOL
Top dollar, 10/4, vi herer hvad I siger

Det’ hjernegymnastik for drenge og piger Ord smitter mere end du tror...
Sig fjong til din nabo, det ding dong dynamo
Alletiders, grineren, den er mega god Det’ bombesikkert, helt kanon
hver gang du siger noget rart til nogen
Ord smitter mere end du tror S4 streg lidt ord-guld pa din bedste ven
Derfor samler vi pa opturs-ord for positive ord kommer godt igen
Til kolo-mzegtig mange smittende sange
syng nu med i kor Ord smitter mere end du tror
Ord smitter mere end du tror Derfor samler vi pa opturs-ord
Til kolo-mzegtig mange smittende sange
Man bli’r glad og fro, blid som et lam syng nu med i kor
af alt den candyfloss for vores gregang’ Ord smitter mere end du tror
Det knzhgj karse aret rundt Ord smitter mere end du tror

oki doki, svedigt, det er kernesundt

I samarbejde med Odense Kommune og www.ordsmitter.dk

BJ@RNETJENESTEN: Ord smitter
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‘SONDAG MORGEN’

L

Nar jeg spiser sgndagsmorgen-
mad med min familie, er det ih og
ah sa hyggeligt
Det er snupduppidu og lige til at
spise
Det er uhaja, det bedste jeg ved
Varmt og trygt og smukt og godt
) Det er &hja, det skgnneste, jeg
ved
Filidingdongdyt og prav I’ og Iyt
/ Det er jepperdidep - det varme-
ste sted ...

PR

Musik: Bjgrnetjenesten

Tekst: Lene Bekhgi
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Nar jeg spi-ser sen-dags-mor-gen-mad med min fa-milie erdet ih og é&h, sd hyg-ge-ligt  deter

snup-dup-pi-du og li-ge til at spi-se det er u - ha - ja, detbed-ste jeg ved

varmt og trygt og smukt og godt det er ah - ja___ det skon-ne - ste jeg ved fi - 1i -
Rp 4 4 NI NTII . T T s MTTFI N
ding-dong-dyt og prev li' og lyt det er jep-per-di-dep det var-me-ste-sted

shupduppidu
LAV JERES EGEN RAP

« Leer teksten, og ‘syng’ verset, som rytmerne angiver.

+ Prgv nu at rappe teksten sammen med rap-beatet.
Giv herefter eleverne mulighed for at lave deres
eget vers.

« Afheaengigt af hvilket klassetrin, der er tale om, kan
de arbejde i grupper, hvor de har rap-beatet pa hver
deres iPad/computer.

. Der kan ogsa laves en faelles improvisation over et
givet emne.

« Husk at give rappen en titel.

BJ@RNETJENESTEN: Ord smitter
Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 — www.Ims.dk MUS'K



PRAKTISK INFO

OM KONCERTEN




TIL KONTAKTLZAREREN

KONCERTEN

Bjgrnetjenesten skaber musikalske tidsrejser ind i
sprogets magiske verden. Eleverne tages med tilbage
til dengang en bjgrnetjeneste var en tjeneste, man ikke
gnskede sig at fa. Alle koncertens musiknumre tager
udgangspunkt i ordsprog, som vendes pa hovedet,
og treekker trade frem til bernenes egen hverdag. Det
skaber rum for refleksion omkring musikkens virke-
midler samt sprogets betydning. Sangene handler om
mobning, nar noget gar op i 'hat og briller, om at rejse
i fantasien sammen med H.C. Andersen, og om at ord
smitter. Musikken er et miks af folkemusik og elektro-
nisk fikumdik.

MUSIKERNE ER

Mikael Fleron - Saxofon, elektro-beat, human beat-
boxing, percussion, kor

Sgren Korshgij - Violin. guitar og sang

Betina Fglleslev - Sang, forteelling

UNDERVISNINGSMATERIALET

Dette undervisningsmateriale er til musikfaget og
bestar af to dele:

| den fgrste del er der en obligatorisk intro med en
videopraesentation af gruppen samt arbejde med fag-
ter til en af Bjgrnetjenestens sange.

Anden del bestar af et laengere forlgb, der handler om
at skrive klassens helt egen rap med opturs-ord.

Kontaktleereren bedes videreformidle materialet til de
involverede musiklzerere.

Eventuelle spgrgsmal besvares gerne ved
henvendelse til LMS pa 8619 4570.

Vi gnsker rigtig god forngjelse med koncerten.

Med venlig hilsen

LMS og Bjornetjenesten

Foto: Camilla Lundbye

EN GOD KONCERT

()
Eleverne far den bedste
koncertoplevelse, hvis de

er forberedt og sidder klar,

nar koncerten starter.

Snak ogsa med eleverne og dine kollegaer
om, hvad det vil sige at veere til koncert.

Som leerer bidrager man bedst ved ikke at
tysse, men i stedet saette sig blandt eleverne
og dele oplevelsen med dem.

HUSK AT EVALUERE

Efter koncerten bedes | udfylde et evalue-
ringsskema pa Ims.dk, hvor | ogsa kan laese,
hvad musikerne skriver om deres besgg hos
jer. | vil modtage en mailpamindelse om det.
Jeres evaluering er vigtig for musikerne samt
for LMS’ videreudvikling af skolekoncertord-
ningen. Bemeerk, at evalueringsskemaet kun
kan udfyldes én gang pr. koncert.

BJ@RNETJENESTEN: Ord smitter
Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 — www.Ims.dk



PRAKTISKE OPLYSNINGER

Malgruppe: Indskoling

Medvirkende: 3

Max antal elever: 200

Koncertleengde: 45 minutter

Opstillingstid: 40 minutter

Nedtagningstid: 30 minutter

Hjaelpere: Nej tak

Lokale: Rum med god akustik, fx
gymnastiksal. lkke gennemgangs-
lokale og helst ikke sportshal.

Scene: Helst pa gulvet, og ellers en lav
scene.

Publikum: Gerne siddende pa gulv med plads
til at rejse sig op og beveaege sig til
musikken. Laerer og elever sidder
sammen.

Mgarklaegning: Nej

Strom: Ja, 220 v kabeltromle

Omklaedningsrum:

Forplejning:

nej, tak

Ingen krav, men gerne vand, te,
kaffe og hvis muligt lidt brad og
frugt.

Ved ankomst:

Orkesterkontakt:

Musikerne henvender sig pa
kontoret for at blive vist til rette,
hvis ikke andet er aftalt.

Skolens kontaktleerer bedes tage
kontakt med musikerne i god tid
inden koncerten for at sikre, at

alle aftaler er pa plads. Informér

fx om seerlige parkerings- og
tilkgrselsforhold eller andre seerlige
forhold ved afvikling af koncerten.

Foto: Camilla Lundbye

KONTAKTPERSON

Mikael Fleron
Mobil: 5018 6109
E-mail: mikaelfleron@yahoo.dk

BJ@RNETJENESTEN: Ord smitter
Materialet ma kun anvendes i LMS-regi. © LMS 2026 — www.Ims.dk
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